
9H00

9H30

10H00 10H10 10H35

Heure MIM Gr1 MIM Gr2 MIM Gr3 MIM G4  perche
MIM Gr5  

perche
MIF Gr1 MIF Gr2 MIF Gr3 MIF Gr4 MIF Gr5

11h00

11h10

11h35

12h00 hauteur 1 poids 1 poids 2 perche 2 hauteur 2

12h30 longueur 1 longueur 3 hauteur 3

12h50 poids 1 poids 2

13h00

13h10 hauteur 4 longueur 3

13h40 longueur 1 longueur 2

13h50 poids 1 hauteur 1 hauteur 2

14h00

14h20 hauteur 3

14h40 longueur 1 poids 1 poids 2

15h00 perche 2 hauteur 4

15h10

15h30

15h40 poids 1 longueur 1 hauteur 1 longueur 3 hauteur 2

15h50 poids 2

16h00

16h30 poids 1

17h00

17h45

18h00

18h15

18h30
Important :

Les horaires sont à titre indicatifs, les épreuves peuvent débuter 30min après la fin de l'épreuve précédente Les échauffements se font avant l’heure indiquée
Montées de barres pour toute la compétition : Hauteur de 3cm en 3cm (1ère barre: 1m09 MIF et 1m24 MIM)

Perche de 10cm en 10 cm (1ère barre: 1m60)

Championnat AuRA d'épreuves combinées minimes

LYON - La Duchère - Halle Stéphane DIAGANA 4 rue Victor Schoelcher, 69009 Lyon 

Dossards pour tous les participants à retirer, lors de la confirmation par chaque athlète, au plus tard 1h avant la première épreuve, 

et porter sur la poirine pour toutes les épreuves

50 h (0,76)

Samedi 7 février 2026 Horaire DEFINITIF (mis en ligne le 5 février après cloture des engagements)

ouverture de la salle aux participants

accueil du jury et confirmation des athlètes

fin des confirmations MIM perche fin des confirmations MIM long. fin des confirmations MIF

50 h (0,84)

50 h (0,84)

1000m

1000m

podiums

1000m


