
Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
02-sept Lundi  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Musculation  18h00 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
02-sept Lundi  Cadet à Sénior Débutant/Débrouillé Sprint/Haies  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Sarah CHOUIKHA / Hugo MARTINS
02-sept Lundi Cadet à Sénior Débrouillé/Expert Sprint/Haies 18h00-20h00 Grenoble  Frédéric RANDY
27-août Mardi  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Sprint  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat  Frédéric RANDY
28-août Mercredi  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Sprint 18h30 - 20h00 Stade A.Berliat  Frédéric RANDY
04-sept Mercredi  Cadet à Sénior Tout niveau Musculation  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
29-août Jeudi  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Haies   18h30 - 20h00 Stade A.Berliat  Frédéric RANDY
06-sept Vendredi  Cadet à Sénior Débutant/Débrouillé Sprint  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Sarah CHOUIKHA / Hugo MARTINS
30-août Vendredi  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Sprint  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat  Fréderic RANDY
31-août Samedi Cadet à Sénior Confirmé/Expert Sprint 10h00-12h00 Stade A.Berliat  Fréderic RANDY

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
02-sept Lundi Cadet à Sénior Confirmé/Expert Musculation 18h30-20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
27-août Mardi Cadet à Sénior Tout niveau Demi-fond  18h30 - 20h15 Stade A.Berliat  Youssef BASLI
02-sept Mardi Cadet à Sénior Confirmé/Expert Demi-fond  18h30 - 20h15 Lyon  Célestin CRESPIN
28-août Mercredi Cadet à Sénior Confirmé/Expert Demi-fond  18h30 - 20h15 Stade A.Berliat  Célestin CRESPIN
05-sept Jeudi Cadet à Sénior Débutant Demi-fond  19h00-20h30 Stade A.Berliat Hugo MARTINS
30-août Vendredi Cadet à Sénior Confirmé/Expert Demi-fond  18h30 - 20h15 Stade A.Berliat  Célestin CRESPIN
01-sept Dimanche  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Demi-fond 10h00-11h30 Stade A.Berliat  Célestin CRESPIN/Youssef BASLI 

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
03-sept Mardi Cadet à Sénior Tout niveau Marche   17h30 - 19h30 Stade A.Berliat CHABOUD Gérard
04-sept Mercredi Cadet à Sénior Tout niveau Marche   18h00 - 19h30 Stade A.Berliat CHABOUD Gérard
07-sept Samedi Cadet à Sénior Tout niveau Marche   09h30 - 11h00 Stade A.Berliat CHABOUD Gérard

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
02-sept Lundi Cadet à Sénior Confirmé/Expert  Musculation  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
03-sept Mardi Cadet à Sénior Tout niveau Hauteur  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat / Palais des Sports Yves GLÉNAT
04-sept Mercredi  Cadet à Sénior Tout niveau Musculation   18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
05-sept Jeudi  Cadet à Sénior Tout niveau Hauteur  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat/Palais des Sports Sarah CHOUIKHA / Esteban UBEDA
06-sept Vendredi Cadet à Sénior Tout niveau Sprint   18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Sarah CHOUIKHA / Hugo MARTINS

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
02-sept Lundi Cadet à Sénior Tout niveau Perche  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat / Palais des Sports REVOL Renaud
27-août Mardi  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Sprint   18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Fréderic RANDY
04-sept Mercredi  Cadet à Sénior Tout niveau Musculation  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
06-sept Vendredi  Cadet à Sénior Tout niveau Perche 18h30 - 20h00 Stade A.Berliat / Palais des Sports REVOL Renaud
07-sept Samedi Cadet à Sénior Confirmé/Expert Perche 10h00 - 12h00 Stade A.Berliat  REVOL Renaud

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraineurs
02-sept Lundi  Cadet à Sénior Tout niveau Longueur 18h30-20H00 Stade A.Berliat / Palais des Sports Jérémy VEYRIER
27-août Mardi  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Sprint  18h30-20H00 Stade A.Berliat Fréderic RANDY
04-sept Mercredi  Cadet à Sénior Tout niveau Musculation  18h30-20H00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
06-sept Vendredi  Cadet à Sénior Tout niveau Longueur-Triple Saut  18h30-20H00 Stade A.Berliat / Palais des Sports Laurent MARION
06-sept Vendredi  Cadet à Sénior Débutant/Débrouillé Sprint  18h30-20H00 Stade A.Berliat Sarah CHOUIKHA / Hugo MARTINS

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
02-sept Lundi  Cadet à Sénior Haut niveau Musculation  18h00 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
27-août Mardi Cadet à Sénior Tout niveau Javelot  17h00 - 19h30 Stade A.Berliat PICCA Albert
04-sept Mercredi Cadet à Sénior Tout niveau Musculation  17h30 - 18h30 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
30-août Vendredi Cadet à Sénior Tout niveau Javelot  17h00 - 19h30 Stade A.Berliat PICCA Albert
31-août Samedi Cadet à Sénior Tout niveau PPG 10h00-12h00 Stade A.Berliat PICCA Albert

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
02-sept Lundi  Cadet à Sénior Haut niveau Musculation  18h00 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
03-sept Mardi Cadet à Sénior Tout niveau Marteau  18h30-20h00 Stade des lancers Esteban UBEDA
04-sept Mercredi  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Musculation  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
06-sept Vendredi Cadet à Sénior Tout niveau Marteau  18h30-20h00 Stade des lancers Esteban UBEDA
31-août Samedi  Cadet à Sénior Tout niveau PPG/lancers 10h00-12h00 Stade A.Berliat/Stade des lancers Albert PICCA

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
02-sept Lundi  Cadet à Sénior Haut niveau Musculation  18h00 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
02-sept Mardi Cadet à Sénior Tout niveau Poids/Disque  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat REVOL Jean-Marc
04-sept Mercredi  Cadet à Sénior Confirmé/Expert Musculation  18h30 - 20h00 Stade A.Berliat Esteban UBEDA
30-août Vendredi  Cadet à Sénior Tout niveau PPG 18h30 - 20h00 Stade A.Berliat REVOL Jean-Marc
31-août Samedi  Cadet à Sénior Tout niveau Poids/Disque 10h00-12h00 Stade A.Berliat/Stade des lancers REVOL Jean-Marc

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
05-sept Jeudi Cadet à Sénior Tout niveau Running  18h30-20h00 Stade A.Berliat (séance piste) Hugo MARTINS
08-sept Dimanche  Cadet à Sénior Tout niveau Running  18h30-20h00 Hors-Stade Sur plan d'entrainement

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
11-sept Mercredi TC Tout niveau Cardio-Renfo 18h30-19h30 Stade A.Berliat Hugo MARTINS
14-sept Samedi TC Tout niveau Marche Nordique 10h-12h Stade A.Berliat Hugo MARTINS

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
03-sept Mardi Minimes Tout niveau Sprint 17h30-18h30 Stade A.Berliat Fréderic RANDY/Pierrick MOULIN
05-sept Jeudi Minimes Tout niveau Haies 17h30-18h30 Stade A.Berliat Fréderic RANDY

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
03-sept Mardi Minimes Tout niveau Demi-fond 17h30-18h30 Stade A.Berliat  Youssef BASLI
06-sept Vendredi Minimes Tout niveau Demi-fond 18h30-19h30 Stade A.Berliat Philippe CROIBIER

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
03-sept Mardi Minimes Tout niveau Marche  17h30-18h30 Stade A.Berliat CHABOUD Gérard

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
03-sept Mardi Minimes Tout niveau Hauteur 17h30-18h30 Stade A.Berliat Sarah CHOUIKHA /  Hugo MARTINS

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
02-sept Lundi Minimes Tout niveau Perche 17h30-18h30 Stade A.Berliat / Palais des Sports REVOL Renaud

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraineur
02-sept Lundi  Minimes Tout niveau Longueur 17h30-18h30 Stade A.Berliat / Palais des Sports Jérémy VEYRIER
06-sept Vendredi Minimes Tout niveau Triple 18h30-19h30 Stade A.Berliat / Palais des Sports Laurent MARION

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
06-sept Vendredi Minimes Tout niveau Javelot 17h30-18h30 Stade A.Berliat Albert PICCA

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
03-sept Mardi Minimes Tout niveau Marteau 18h30-20h Stade A.Berliat Esteban UBEDA

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
03-sept Mardi Minimes Tout niveau Disque/Poids 17h30-18h30 Stade A.Berliat Jean-Marc REVOL/ Esteban UBEDA

Reprise: Jour Catégorie Niveau Disciplines  Horaires Lieu Entraîneur
11-sept Mercredi BE Tout niveau EA 13h15-14h45 Stade A.Berliat Equipe CSBJ
11-sept Mercredi MI Tout niveau EA 13h15-14h45 Stade A.Berliat Equipe CSBJ

15h00-16h30 Stade A.Berliat Equipe CSBJ
14h45-15h45 Palais des Sports Equipe CSBJ
16h30-18h00 Stade A.Berliat Equipe CSBJ
16h00-17h00 Palais des Sports Equipe CSBJ

11-sept Mercredi BA Tout niveau EA 13h45-14h45 Stade A.Berliat/Palais des Sports Equipe CSBJ
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