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Championnat des Alpes 5 juin 2022 a Evian les Bains
épreuves individuelles + relais 4x100m CA JU ES SE
(pour les comités 38 - 73 - 74)

Stade Camille Fournier — 14 Nv Rte du Stade, 74500 Evian-les-Bains
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ATHLETISME

DIMANCHE 5 JUIN 2022

ghoo début de confirmation athlétes et jury Dossards pour toutes les épreuves a retirer au plus tard 45' avant I'épreuve
9h4s5 mise en place jury Aucun engagement sur place pour les épreuves individuelles
10h30  début de la compétition Inscriptions des relais 4x100m au secrétariat au plus tard 3 17ha5
Courses Concours Jury A Jury B Jury C Jury D Jury E Jury F Jury G
T-5aut Longueur ) Javelat Marteau/Disque
Heure Heure Perche Hauteur Poids
Sautoir 1 Sautoir 2 (Stade) {Annexe)
10h30 perche Ca-Ju-Es-S5e M langueur Ca F Conc. B longueur Ca F Conc. A lavelot Ju-Es-5e F Disque Es-5e M
100m M Ca Séries (Niveau) Canc. B
100m M Ju Séries (Niveau)
100m M Es-Se Series (Niveau)
100m F Ca Series (Niveau)
100m F Ju Séries (Niveau)
12h15 hauteur CaF longueur Ju-Es-Se F lavelot Ca F Disque Ca-Ju M
100m F Es-5e Séries (Niveau)
100m M Ca 2 Finales
100m M Ju 1 Finale
100m M Es-Se 3 Finales
13h30 perche Ca-Ju-Es-5e M
100m F Ca 2 Finales Conc. A
100m F Ju
100m F Es-Se 2 Finales
14h00 triple Ju-Es-Se F poids Es-Se M Javelot Ju-Es5e M Disque Ca-Ju-EsSe
400m H(91) [M| Ju-Es-Se Finales directes
A00m H(76) | F| Ca-Ju-Es-Se Finales directes
200m M| Ca-Ju-Es-5e Finales directes
200m F| Ca-Ju-Es-5e Finales directes
15h45 hauteur Ju-Es-5e F triple Ca F longueur Es-52 M poids Ca-Jlu M Marteau Ca-Ju-Es-5e F
110m H{106) (M Es-Se Series (Niveau)
110m H[39) (M Ju Séries (Niveau)
110m H{91) (M Ca Séries (Niveau)
100m H{84) [F| Ju-EsSe Séries (Niveau) 16h30 perche Ca-Ju-Es-Se F
100m H(76] |F Ca Séries (Niveau)
110m H{106) |M Es-Se 1 Finale 17h00 Javelot CaM
110m H{39) |M u 1 Finale
110m H{91) [M Ca 1 Finale
17h30 longueur Ca M Marteau Ca-Ju-Es-Se M
100m H(84) |F| JuEsse 1 Finale
100m H(76) |F Ca 1 Finale
400m M| Ca-Ju-Es-Se Finales directes
400m F | Ca-Ju-Es-5e Finales directes
AX100m M| Ca-Ju-Es-5e Finales directes
AX100m F| Ca-Ju-Es-5e Finales directes
1500 m F| Ca-Ju-Es-5e Finales directes
1500 m M| Ca-Ju-Es-Se Finales directes
montées de barres prévisionnelles
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hauteur TCM 1mS0 Im54 ImSE 1m62 1mB6 1m70 1m74 Im77 1mB0 1m&3 1m3& 1m39 puls 2cm en 2om
perche TCF 1ma0 1mE0 2mO0 2m20 2md0 puis 10 am en 10cm
perche TCM 2m40 2mée0 2mE0 3mi00 3m20 puls 10 cm en 10cm
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