
Longueur

2 concours Disque Marteau

200m Haies MIF 10h30 10h30 BEF/BEM BEM BEM BEM BEF BEF BEF

200m Haies MIM

80m MIF 11h00

80m MIM 11h10

100m Haies MIM 11h30 11h30 BEF BEF BEF BEM BEM BEM

80m Haies MIF 11h45

120m MIF 12h00

120m MIM 12h20

12H30 TCC

50m Haies BEF 13H15 13H15 MI MIF MIM1 / MIF2 MIF

50m Haies BEM 13h30

13h45 MIM

50m BEF 14h15 14h15 MIF MIM

50m BEM 14H45 14h45 MIM MIM2/ MIF1

15h15 MIF MIM

1000m BEF 15h30

1000m BEM 15h45 15h45 Rattrapage MIF/MIM

1000m MIF 16h15

1000m MIM 16h30

2000m MIF/MIM 16h45

2000m Marche BEF/BEM

3000m Marche MIF/MIM
17H00

Hauteur Javelot
Triple 

Saut
Poids
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