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9h00

9h45

CONCOURS Jury A Jury B Jury C Jury D

Perche Hauteur Longueur Triple Javelot Disque Marteau Poids

sautoir A sautoir B (Stade) (Stade) (Stade) (Stade)

10h30 3000m marche F 10h30 Tc Hommes

11h00 5000m marche M 11h00 Perche F Long. JuEsSe F Triple M

11h40 400m haies M 91 cm

11h45 Hauteur M Tc Femmes

11h55 400m haies M 84 cm

12h10 400m haies F 76 cm

12h30 400m F

12h40 400m M

12h50 800m F

13h00 Tc Hommes Tc Femmes

13h05 800m M

13h40 Perche M Long. Ca F Long. JuEsSe M

13h50 200m F

14h00 200m M

14h15 1500m F 14h15 Hauteur F Tc Femmes Tc Hommes

14h25 1500m M

14h45 110m haies M 99 et 106 cm

14h50 Long. Ca M Triple F

15h00 110m haies M 91

15h15 100m haies F 84

15h25 100m haies F 76

15h30 Tc Hommes

15h35 100m F

15h45 100m M

16h00 2000m steeple M 91 cm

16h15 2000m steeple Ca M 84 cm 16h15 Tc Femmes

16h30 2000m steeple F 76 cm

16h45 3000m F

17h00 3000m M

17h15 4 x 200m F

17h25 4 x 200m M

17h40 Résultats

Heure Heure

Dimanche 3 Octobre 2021

HORAIRE DEFINITIF (mis en ligne le jeudi 30 septembre)

Jury E Jury F

début des confirmations d'équipes et de jury

Heure limite du dépôt des équipes

Tour Qualificatif interclubs U23
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Mesures sanitaires

Concours

montées de barres prévisionnelles

hauteur TCF 1ère barre 1m15 5cm en 5cm jusqu'à 1m40 puis 4cm en 4cm

TCM 1ère barre 1m35 5cm en 5cm jusqu'à 1m60 puis 4cm en 4cm 

perche TCF 1ère barre 1m80 15cm en 15cm jusqu'à 2m70 puis 10cm en 10cm

TCM 1ère barre 2m40 15cm en 15cm jusqu'à 3m30 puis 10cm en 10cm

Demi-fond et Marche

relais 4x200m

Pour le saut en longueur et le triple saut, ainsi que pour tous les lancers, il y aura 4 essais

Les heures indiquées sont les heures de début de concours, les échauffements se faisant avant. Les Jurys sont priés de se mettre en place avant le début de chaque concours pour commencer à l'heure indiquée ci-dessus

Un dossard est remis au départ de la course, prévoir 4 épingles pour le fixer sur l'avant du maillot

Un dossard est remis au départ de l'épreuve pour le dernier relayeur, prévoir 4 épingles pour le fixer sur l'avant du maillot

Un laisser passer sous forme de bracelet sera remis sur présentation du pass sanitaire demandé à tous à l'entrée sur le site 

Promotion et Nationaux

Stade Pierre BRIFFOD – avenue de Staufen – 74130 BONNEVILLE

HORAIRE DEFINITIF (mis en ligne le jeudi 30 septembre)
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