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 Annexe

Perche Triple Saut Javelot Disque Marteau

4x60m BF

4x60m BM

4x60m MF

4x60m MM
10h30 MIF MIM MIM MIM MIM MIF MIF MIF MIM MIM MIF + BE

50m BF 10h45

50m BM 11h00

11h15

11h30

50m Haies BF (0,65) 11h45 MIM MIF MIF MIF MIF MIM MIM MIM MIF MIF MIM + BE

50m Haies BM (0,65) 12h00

200m  Haies MF

200m Haies MM

80m MF BEF BEF BEF BEF BEF BEF BEM BEM BEM BEM BEM

80m MM

120m MF

120m MM

100m Haies MM 15h15 BEM BEM BEM BEM BEM BEM BEF BEF BEF BEF BEF
15h30

80m Haies MF 15h40

15h55

1000m MIF

1000m MIM

1000m BEF

1000m BEM

2000m marche BF/BM

3000m marche MF/ MM

2000m MF/ MM 17h30

Pour les Minimes : si vos concours sont en même temps, utilisez les concours de 16h35

CHALLENGE EQUIP'ATHLE TOUR AUTOMNAL

BENJAMINS / MINIMES

SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2020

Stade Antonin BERLIAT- BOURGOIN JALLIEU

HORAIRE PREVISIONNEL
HORAIRE DEFINITIF LE JEUDI 24 SEPTEMBRE SUITE CLOTURE INSCRIPTION

2 Concours

Hauteur 1 & 2 

2 Concours

Longueur 1 & 2

2 Concours

Poids 1 & 2

17h00

16h35

16h15

9h30 : HEURE LIMITE de
MODIFICATIONS de Composition d'EQUIPES

Marteau BE: vous pouvez choisir entre 10h30 et 11h45 en fonction de vos courses

14h00

14h45

13h45

10h00

MIF/MIM MIF/MIM MIF/MIM


