Minima H ZONES

Minima 2019 HOMMES- HIVER - ZONESAURA
Athletes CAM UM £V M
Masculins Zones Zones Zones Zones

AURA AURA AURA AURA AURA
Sa;z‘;?:” LEV/ VDR ALP | LEV/ VDR/ALP | LEV/VDR/ALP | LEV/ VDR ALP
50m 6"74 6"69 6"64 6"64
60m 8"04 7"9%4 7"84 7"84
200m 25"54 25"04 24"64 24"64
400m Pas au programme 57"94 56"94 56"94
800m Pasauprogramme | 2'15"00 2'13"00 2'13"00
1500m Pasau programme | Pasau programme 4'38"00 4'38"00
3000m Pas au programme | Pasau programme 9'45"00 9'45"00
50m haies 8"50 8"50 8"50 8"50
60m haies 10"04 10"04 10"04 10"04
Hauteur 1m60 1m69 1m72 1m72
Perche 3m10 3m30 3m90 3m90
Longueur om45 omb5 sam70 oam70
Triple Saut 10m90 11m50 11m80 11m80
Poids 10m00 10mO0 10m00 10m00
Marche 31'00 29'30 29'00 29'00
Heptathlon 3350 pts 3350 pts 3350 pts 3350 pts




