Minima H AURA

Minima 2019 HOMMIES - HIVER - AURA
ke CAM JUM ESM SEM
e AURA AURA AURA AURA
AURA
saison en
cours
60m 7"94 7"84 7"74 7"74
200m 24"84 24"54 24"14 24"14
400m Pas au programme 56"44 55"44 55"44
800m Pas au programme 2'11"00 2'08"00 2'07"00
1500m Pas au programme | Pas au programme 4'29"00 4'24"00
3000m Pas au programme | Pas au programme 9'15"00 9'15"00
60m haies 9"84 9"94 9"94 9"84
Hauteur 1m72 1m75 1m78 1m81
Perche 3m30 3m60 4m10 4m20
Longueur 5m80 5m90 6mO00 6m10
Triple Saut 11m70 12m20 12m30 12m60
Poids 10m80 10m80 10m80 11m00
Marche 30'00 27'30 27'00 26'30
Heptathlon 3500 pts 3500 pts 3500 pts 3650 pts
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