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ATHLETISME | Célestin Crespin (CS Bourgoin-Jallieu athlétisme)

« Prmleqler le plaisir de courir »

Les 10 kilomeétres ot
de Bourgoin-Jallieu
seront a I'affiche

de ce week-end.

Porté par un temps
clément, ce rendez-vous
printanier vaut

par son parcours
trés bien intégré

a la ville.

En coulisse,

on s’affaire

pour que cette
course offre le
meilleur visage.

Son maitre

d’euvre, Célestin
Crespin, nous éclaire
sur son role.

=» Gélestin, comment
se présente
ce rendez-vous ?
«Les 10 km de Bourgoin-
Jallieu sont désormais
bien inscrits dans le calen-
drier de ce type d'épreu-
ves. Il faut rappeler que
cette course est qualifica-
tive pour le championnat
de France de cette distan-
ce car nous répondons a
des critéres précis avec
un parcours labellisé.
Pour cette année,
nous n'avons pas de
changements dans

" la configuration
de ]a course car le

Ty . T

Célestin Crespin
troquera ce week-
end son maillot
ciel et grenat
pour la tunique
d'organisateur, ps

=?» Au niveaun
de la participation,
avez-vous
une évaluation
des engagés ?
«Nous avons déja a peu
prés 200 preé-inscrip-
tions, Cela va évoluer
jusqu'au dernier jour,
mais il est certain
que les bonnes con-
ditions climatiques
devraient inciter a
s'engager.Con-
trairement a 'an
passé (victoire
du Kenyan Ben-
jamin Che-
ruiyot, NDLR),
nous ne devrions
pas avoir d'étrangers.
En effet, les conditions
d'accueil de ces coureurs
pésent sur les finances du

club et ce n'est pas le but

recherché,»

I « Dans I'esprit
running »

=} fluelle est alors votire
“gible” de participants ?
«Méme si nous récompen-
sons par des primes les
cing premiers, nous nous
attachons a ouvrir I'épreu-
ve' a ceux qui sont plutot
dans l'esprit running.

11 faut privilégier le plaisir
de courir, la performance
venant au second plan.

« Une page Facehook
pour la
communication »

=» Quel est votre réle

dans cette organisation ?
«Je fais en sorte de ras-
sembler le maximum de
bénévoles (environ 70),
pour assurer les différen-
tes taches : signaleurs (au
long du parcours), chrono-
métrage, direction de
course. Au plan de la com-
munication, je me suis ap-
puyé sur une page Face-
book, une nouveauté pour
nous. Je me charge égale-
ment d'alimenter le site
internet du club. Je m'ap-
puie sur des garcons com-
me Denis Ferrer et Robert
Collomb. Ce sont d'an-
ciens athletes qui partici-
pent grandement a la mo-
bilisation des bénévoles.»

=% Cetie course pédestre,

ce n'est pas que le 10 km.
Et quel message voudriez-
vous délivrer pour

dimanche ? ‘

«Il n'y a, en effet, pas que
le 10 km. 1l y a également
un 5 km, et pour les plus
jeunes, un 2 km, et pour
les encore plus jeunes, un
800 m qui peut se disputer
sans certificat médical. Le
CSBJ souhaite que celte
manifestation soit le plus
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CELESTIN CRESPIN

Date de naissance :
11 septembre 1990.

Club : CS Bourgoin-Jallieu-
athlétisme ; coureur de
demi-fond (du 1500 m au
3000 m steeple).

Fonctions : responsable
de la comptabilité du club,
coordinateur de I'école
d'athlétisme du CSBJ

et responsable de I'école
d'athlétisme de la section
de Morestel,

DES PROJETS D’AVENIR

Célestin Crespin se projette
dans un futur plus ou moins
proche en imaginant une
course plus “nature; qui
permettrait d’accueillir plus
de concurrents pour cbtenir
une reconnaissance plus
large dans le monde de la
course pédestre, sans pour
autant dénaturer I'esprit
insufflé par le CSBJ.

breux sur le parcours,
mieux nofre mission sera
remplie.»

Recueilli par Patrick BRESLE

A NOTER : les 10 km de
Bourgoin-Jallieu auront lieu



