
Course Horaire Catégorie Distance Boucles

1 11h00 Masters Masculins 8360m 2TD+4GB+A

2 11h45 Poussines 1240m 1TD+1TPB+A

3 11h55 Poussins 1240m 1TD+1TPB+A

4 12h05 Benjamines 1690m 1TD+1PB+A

5 12h20 Benjamins 2500m 1TD+1TPB+1PB+A

6 12h40 Minimes Filles 2500m 1TD+1TPB+1PB+A

7 13h00 Minimes Garçons & Cadettes 2950m 1TD+1TPB+1MB+A

8 13h30 Cross Court Féminins & Masculins 3850m 1TD+2MB+A

9 13h55 Cadets & Juniors Filles 4040m 1TD+1MB+1GB+A

10 14h20 Juniors Garçons & Elite Femmes 5940m 1TD+1MB+2GB+A

11 15h00 Elite Masculins 8360m 2TD+4GB+A

TD = Tour de Départ 330m

TPB = Très Petite Boucle 810m

PB = Petite Boucle 1260m

MB = Moyenne Boucle 1710m

GB = Grande Boucle 1900m

A = Arrivée 100m

Courses Hors 

Championnats

Championnats de l'Isère de Cross-Country - 

Dimanche 8 Janvier 2017

Parc de FIANCEY - ST EGREVE

13H15 : PODIUM MATIN

15H30 : PODIUM APRES MIDI


