20°™ Triathlon

Lutins — Poussins et Benjamins de

e

Villefontaine

samedi 19 mars 2016

au gymnase Didier Pironi
(Les Fougeéres)

LES EPREUVES
Course (50 m)
Saut en hauteur
Pentabonds

Lancer de balles lestées
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PROGRAMME DE L’APRES-MIDI :

13h45 : mise en place des jurys
14h00 - 18h00: épreuves
18h30 : remise des récompenses

13h35 : échauffement de tous les athlétes
13h40 : mise en place des chefs de groupe




