Jean-Marc Revol csBJ athiétisme

COUREUR DE FOND

Jean-Marc Revol garde de
nombreux souvenirs de ses

années au CSBJ athlétisme,
mais la construction des nou-
veaux locaux et de la salle de
musculation reste, pour lui,
un événement particuliére-
ment marquant.

Nombre de licenciés : 900
Année de création : 1953
Adresse :

91, avenue Professeur-Tixier
Contact :
cshj.athletisme@wanadoo.fr

DES SA JEUNESSE, JEAN-MARC REVOL A TESTE DE NOMBREUSES DIS-
CIPLINES SPORTIVES, MAIS UNE SEULE ATOUJOURS FAIT PARTIE DE SA
VIE : L'ATHLETISME. UNE COURSE DF FOND DE PLUSIEURS DECENNIES.

Le sport, un élément indispen-
sable & votre vie ?

J'ai commencé au collége. J'ai
ensuite poursuivi mes études
sur Grenoble et j'ai commencé a
pratiquer un peu tous les sports
collectifs : basket, foot, hand-ball,
rugby. Mais parallelement, j'ai
toujours fait de I'athlétisme.

Qu’aimez-vous particuliérement
dans cette discipline ?

Pour moi il y a tout d'abord un as-
pect culturel. Je suis un amoureux
de I'histoire, que j'ai d'ailleurs
enseigné durant ma carriére de
professeur, et I'athlétisme est lié
a la Gréce, aux Jeux olympiques.
Jaime aussi le coté rigoureux et
la technique individuelle néces-
saire. On ne peut pas se permettre
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I'a peu prés. Dans les sports col-
lectifs, la précision du geste est
moins importante que la tactique.
Dans |'athlétisme, il est impos-
sible de faire illusion, chaque ath-
|ete est face a ses responsabilités,
il n'y a pas de coéquipiers pour
aider. Lorsque I'on échoue, on est
le seul fautif.

Pourquoi avoir choisi de vous
investir au club ?

Lorsque je suis revenu a Bour-
goin-Jallieu aprés mes études,
j'ai &té trés bien accueilli dans ce
club. J'ai découvert son histoire
et un environnement agréable,
fait de gens de grande qualité, a
I'image d'Antonin Berliat, dont le
stade porte aujourd’hui le nom.
Ils m"ont donné envie de m'inves-

tir, de prendre des responsabilités
pour assurer la pérennité du club,
préserver son état d'esprit. Il y a
un petit coté “héritier”. Les gens
sont attachés au CSBJ athlétisme,
d'ailleurs lorsque certains partent
pour leurs études, ils restent gé-
néralement licenciés ici.

Des souvenirs foris ?

Coté sportif, ce sont les ren-
contres interclubs. Ce sont tou-
jours des moments marquants.
Il'y a aussi la Coupe de France
des lancers 1979 : tous nos
jeunes athlétes avaient battu
leurs records. La rencontre
avait lieu sur notre stade qui
venait juste de recevoir sa nou-
velle piste. Un grand moment.
Coté structuration du club, la
construction des bureaux et de
notre salle de musculation en
2012 m'a particuliérement mar-
qué. Il a fallu beaucoup de travail
pour faire aboutir ce projet et
c'est une belle réussite:

Des projets ou envies ?

Nous nous fixons des objectifs
quadriennaux. Nous souhaitons
développer le haut niveau en
nous appuyant sur nos jeunes,
Nous faisons de grands efforts
de détection dans nos différentes
sections réparties sur le territoire.
Nous souhaitons également déve-
lopper le sport-santé et continuer
dans la professionnalisation de
I'encadrement.

Et en dehors de club ?

Il me prend beaucoup de temps!
Avec Gilles, notre trésorier, nous
consacrons environ 40 & 50
heures chaque semaine & cette
activité. J'ai toujours un trés
grand intérét pour ['histoire,
qu'elle soit générale ou locale, et
un réel attrait pour I'Antiquité.




