


GARAGE

PELLET Freéres

CONCESSIONNAIRE EXCLUSIF

88, Rue de la République, 88
38 - BOURGOIN-JALLIEU

Tél. 174 et 175

204 - 304

Station
électronique 404 - 504
de controle Sued
5 Dérivés
utilitaires

mise au point

J7 1400-1800 k

Rédiger  1'éditorial  de
« SPRINT 70 » s'avere une
tache particulierement facile
et agréable.

Grace aux efforts conju-
gués de la Municipalité, de
la Jeunesse et des Sports et
du Directeur de 1'Athlétisme
National, s'édifie le nouveau
Stade que nous avons tant
souhaité. Que tous les pro-
moteurs de ce projet trouvent
ici l'expression de notre pro-
fonde gratitude.

Mais le CS.B.J. a su,
une fois de plus, se rendre
digne des efforts accomplis
en sa faveur. Depuis (rois
ans, il figurait déja brillam-
ment en Promotion Nationale,
mais, cette année, vainqueur
une premiére fois, a Marseille,
de I'A.S. Gazelec et de I'AS.
Carcassonne, et une seconde
fois, a Montpellier, du Tou
louse C.M.S. et du Montpellier
Université - Club, il accede
avec panache au Champion-
nat de France Honneur.

La signification de cette
montée fulgurante se mesure
au prestige des huit adver-
saires que Bourgoin -Jallieu
aura a affronter la saison
prochaine (car neuf Clubs seulement figurent dans cette
catégorie) : C.A. Saint-Etienne, Stade Sotteville, AS.P.T.T,
Poitiers, Stade de Reims, E.S. Nantes A.C., AS.P.T.T. Lyon,
V.G.A. Saint-Maur, A.S. Métro.
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.. Le C.SBJ. se irouvera en bonne compagnie..,’ HOTEL - RESTAURANT

DE LA RIVIERE
4

P. MOYNE-BRESSAND

38 - SAINT-SAVIN
FERME LE JEUDI - Tél. :

BOUCHERIE
' Boeuf Charollais
Volailles 1°* choix

Daniel ARNAUD

38, Rue de la Libération
BOURGOIN-JALLIEU — Tél, 451

Livraison a4 domicile.

[
Mais renongons aux tentations de Iapologie, pour

nous en fenir a l'éloquence des chiffres, non suspecte de
boursouflure. '

Club Voici comment se situe, mathématiquement, notre
u

16™ Club Francais au Classement F.FA.
8" Club Frangais au Challenge « Pétrole Iahn ».

Une Ecole d'Athlétisme riche de 227 éleves...
CONCLUSION : Le CS.B.J. reste résolument un

»:
-
=
-
=
%
I3
H
T
=
=
I3
I3
-
"
n
N
u
n
n
=
]
1]
1
I
"
I
H
Il

W E NN N ONECODNESnE NN IR NAD RN ANC AN NS

i
LR
AN R RN IR AR s a AN E R AT N E R A A NN EEA NN NN IN RGBSR RO N, BUMENHNOANCOHNNABHEEALANARD i

'

DT
> ’ - i . : : NATIONAL
Club d'avenir — et clest vers l'Avenir qu’il regarde... DU TAPIS

. A PI1S
Amis du sport, Parents, Ediles, .Educateurs... '

(ciomprenez €t soutenez notre leffort. Vous ne serez pas
écus,

MOQUETTES T

BOURGOIN-JALLIEU —  Téléph. 3-55

Fts GONIN

Place Saint-Michel ‘
et 33, Avenue Professeur Tixier

EFEESEEDANENNAEDNSTONSNENG NN

P. ROUX,
Professeur,
Vice-Président du C.S.B.J.
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PAPIERS PEINTS & C(HOIX ET CONSEILS

et vols apporieront une solution

PEINTURES a tous vos problémes. .. ..
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Lahaut sur la colline...
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Restaurani panoramique

Téléphone 13-83
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. Reéreption par da Municipalité
de Monsicur Ruoberp BOBIN, Dircctewr de PAtldétisme national.

BOURGOIN ~ JALLIEU

En POTO - CINE
LES MEILLEURES FARQUES éi
LES PLUS FORTES REMISES gi
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On reconnait, de gauche 2 dreoite, aprés M. Lenoit, MM. Ddlaubert, Bobin
T - - ? ’
Oudat, Moiroud, Grataloup, Roux, Ramseyer, Vibert,
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Auto-Ecole Bergusienne ;

TOUS PERMIS

Paul FALCOZ

Bureau : 32, Avenue des Alpes
38 - BOURGOIN-JALLIEU Téléph. 6-49
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MATERIAUX
DE CONSTRUCTION
SANITAIRE — CARRELAGES

VEINAY Pere ¢ Fils, S.A.

MIROITERIE

G. TROUILLOUD

11%bis, Rue Brigadier-Mégevand
BOURCGOIN.JALLIEU — "TéL 7.14
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: Téléph. 034 — BP. 70 !
ENCADREMENTS i 13, Route de Grenoble 4
en tous genres, Style et moderne. BOURGOIN-JALLIEU g
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STREICHENBERGER

;

9
§ LE SPECIALISTE DU CHAUFFACE ;‘
i A VOTRE SERVICE DEPUIS 1852 ¢
f ENTREPOTS de BOURGOIN - JALLIEU %
g Téléph. 11-20 et 11-21 ‘

)
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2?5 DECOREZ VOS FENETRES, avec les GRAND BAZAR

Matériel pour e Ski
Spécialiste de Jeux et Jouets...

<

SUPPORTS - RIDEAUX Z'
; PROGEDUC i DE BOURGOIN N 2
) Simples ef rapides & poser _:';'
43 Facilitent Pentretien des Ridenux : A. SIRIE, rrorriitaire §
§ Pus de dégdts méme aprés Pelnture : 5
! 7 _ : 6, Rue de Ia lx])erte
»  SUPPORTS - RIDEAUX : BOURGOINJALLIEU . Tél
? CANTONNIERES i
e% PROGEDUC E Tout pour pique-nique et Camping

i:g Chez les QUINCAILLIERS, BAZARS.,
R R R R R o P P P P PP

Aux pacents
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Parents, vous qui envoyez votre enfant &
I'Ecole d'Athlétisme, c'est a vous, particuliére-
ment, que s'adressent les lignes qui vont suivre.

L'an passé, dans un article en passe de devenir clas-
sique, tant il a connu un légitime reteritissement, Antonin
BERLIAT dégageait, de fagon lumineuse, la nécessité d'éta-
blir une étroite liaison entre Ecole et Club sportif,

L’application de cette formule, & Bourgoin-Jallieu, a
non seulement contribué a hisser le C.S.B.J. parmi les
« Grands » de T'Athlétisme national, mais encore donné a
notre expérience une valeur exemplaire. (Voir « Les Cahiers
de I'Equipe », N° 40, Athlétisme 70).

Mais le probléeme doitil se limiter au simple cadre
sportif ? Le titre méme sous lequel notre ami a regroupé
ses réflexions : « L'ECOLE et LE CLUB » n'implique-t-l
pas, & lui seul, une conception plus large ?

Traditionnellement considéré soit comme délassement
accessoire — sinon comme divertissement débridé, — ou,
en revanche, comme fabrique de surhommes, le sport se
voit ici envisagé sous un angle extrémement intéressant :
a savoir dans ses rapports avec l'éducation.

EDUCATION... voila un bien grand mot. Mais nous
ne le récusons pas, dussent en sourire ceux que séduisent
les faux prestiges de la « championite », atitire le clinquant
de la fantaisie, amusent les houleuses festivités, gastrono-
miques ou autres, dont s’assortissent tant de déplacements
dits « sportifs ».

Pas plus qu'il n'est rébarbatif ou austere (la fierté
prime la vanité ; le bonheur, le plaisir, et la joie, la
« rigolade »}, notre point de vue ne comporte atcune
prétention. Loin de nous, en effet, I'idée de repenser —

en serions-nous capables ? — ou méme de dominer un
probleme dont son actualité a fait ressortir combien il est
complexe.

Nous nous bornerons & dire ce que nous avons tenté
et, semble-t4l, réussi a faire, heureux si ce modeste témoi-
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gnage suscite des échanges de points de vue, pas fiachés
s'il souléeve des controverses.
J’ﬂf‘i\

Il est communément admis que le systéme d'éduca-
tion en vigueur est & revoir. En particulier — et ce n’est
pas son moindre défaut — il semble, &4 notre sens, grevé
et faussé par des conceptions aussi invétérées que discuta-
bles et qui briment les possibilités d'épanouissement de
I'enfant.

Un exces d'intellectualisme a fait méconnaitre, entre
autres, le processus de formatior. de nos connaissances ou,
pour étre simple, alors que l'on croit généralement que l'on
apprend avec la téte, nos premidres acquisitions (et c’est
la une évidence qui créve tellement les yeux qu’il n'est pas
surprenant qu'on ne l'ait pas vue !), nos premidres acqui-
sitions nous sont fournies par notre COrps.

_ ‘ Fertes, aucun systéme d’éducation n’oserait plus aller
Jusqua proner le mépris absolu du corps. On va, au
contraire, répétant les bons Wvieux adages inoffensifs :
fortifier T'esprit n'est pas tout, il faut aussi « raidir les
muscles », ou, latinement parlant : « Mens sana in corpore
sano »... mais nous savons bien quelle suprématie est don-
née, dans ce prétendu dualisme, a la partie noble : Pesprit,
aux dépens de la guenille charnelle.

- Or, déséquilibrées dans leur application, ces formules
sont également fausses dans leur principe.

. Essayons d'étre clair. 1l n'y a pas d'une part Vesprit
— ou I'dme — et de autre le corps, mais un tout, ensem-
ble co.mplexe d'actions et de réactions et ol1, aussi bien en
médecine qu'en psychologie, il est souvent délicat et aven-
tureux de distinguer ce qui est mental et corporel.

L':z%ctivité physique que déploie un enfant ne traduit
pas un simple besoin de se dépenser. FElle manifeste préci-
sément le réle du corps dans la formation de Iesprit.

Il faut qu'il touche, quil saute, qu'il gotite, qu'il
bPuge pour se faire une idée du monde : ce n'est gque par
tatonnements physiques qu'il se forge sa conception de I'es-

N

pa?-e, que par etapes, lides 4 son développement organique,
qu’il acquiert ses iddes.

Lancer un projectile lui apprend, par exemple, &
mesurer une courbe, 3 évaluer un rapport de forces, & coor
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donner ses gestes avec ses intentions. C'est linitiation
fondamentale, pour irréfléchie qu'elle soit, a ce qu'il ap-
prendra plus tard en géométrie, en physique ou en anatomie.

Que l'on ne nous fasse pas dire qu'il suffit de jeter
des pierres pour étre bon en maths. Mais n’est-il pas in-
déniable que c'est le besoin, concret et matériel, de délimiter
I'espace de leurs champs qui a fait naiire, chez les peuples
antiques, la géométrie, qui ne signifie rien d'autre que
« mesure de la terre » ?  Aussi nous dirons volonticrs que
Uintellectuel « pur » n'existe pas, et que se prétendre tel —
si ce n'était utopie — équivaudrait a affirmer les limites
de sa personnalité. ‘

Peut-étre, un jour, songera-t-on a repenser le mode
de recrutement des enseignants de tous les degrés, dont la
valeur intellectuelle, qui w'est pas en cause, s’accommode
trop facilement d’une désaffection regrettable pour toute
forme d’activité physique. En tout cas, et en bonne logique,
au niveau de lenfant, ['éducation devrait s'ériger & partir
de l'éducation physique et — mais c'est un aulre propos

" — sensorielle, affective et esthétique, car l'enfant a, en

général, le golt, vite étouffé hélas !, du dessin, de la
couleur, du chant et de la beauté. '

Quoiqu'il en seoit, vous comprendrez pourquoi nous
wvons pensé qu'il ne serait pas mauvais de créer, au sein
de notre Lycée, une Ecole d'Athlétisme 4 vocation sportive.

— Ecole
d’ Athlétisme ,
car {'athlétisme
permet, par ex
cellence, de pen-
ser et de perfec-
tionner le geste
spontané de
courir, de sau-
ter et de lancer.

— Ecole
a4 vocation
sportive, car
1" évolution du
sport est telle
qu' il s’ avérera
de plus en plus

Courir s'apprend, et aussi transmetire nn: ¢ ténoin ».
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indispensable pour le sportif, quel qu'il e
un athlete, arif, g qu'il soit, d'étre d’abord

-ﬁ—:.

_A cette Ecole, et c'est la son originalité, nous avons
souhaité faire participer le plus possible "éducateurs
venus de tous les horizoms. Outre que I'édléve n'est pa:;
mécontent de voir ses maltres partager et stimuler son
amour du sport, le professeur, de son cété, trouve un terrain
privilégié d'éducation. Un éleve qui admet — et ils lad-
metten.t tous — que courir s’apprend, qui expérimente que
le bn:ut‘déconcentre un athléte, qui mesure ses propres
progres & la courbe de ses efforts, a quelques chances d’étre
aussi, en classe, plus ouvert 2 'enseignement, plus discipliné
plus énergique. , '

Et nous ne parlons pas de la nouvelle gualité de
rapp?rts qui s'instaure entre maftres et éléves, rapports
fondés sur une confiance amicale et favorisés par ce qui
chez le véritable athlete, estompe les Frontidres qui le sépa-,
rent de 'adulte : une maturité précoce.

Disons, enfin, que le besoin d'acquérir des choses, qui
pousse t?nt de nos contemporains et ronge tant de’ soi-
disant « jeunes » est remplacé ici par I'ambition de devenir
un homme, qu'aux tourments, crises et désespérances i la
mode, se substitue une vision, moins ténébreusement pro-
for’lde peu’t-étre, mais sans doute plus stimulante, de la vie
quencadrés et guidés par leurs ainés, les adolescents SE;
sentent {n.oins coupés d'eux qu'ailleurs, et que I'amitié qui
r’éur'ut dirigeants et entralneurs leur montre que tout, dans
Pexistence, n'est pas négatif. ’

| Ausm,. si votre enfant, parfois, a de mauvaises notes
ne le punissez pas en le « privant » de son Ecole d’Athlé.
tisme. S }1 y vient par plaisir, ce n'est pas pour jouer, mais
parce qu’il y apprend, dans la joie et l’eh'thousiasme: tout
autant, et peut-btre plus que dans 'autre. '

P. ROUX.

LA LIAISON ECOLE - CLUB AVEC LES ENSEIGNANTS

Nous l'avons toujours dit, nous Vavons répété dans
le dernier numéro de cette revue : « I est clair que, pout
intensifier la participation dans le domaine sportif, il faut
s'adresser aux jeunes, ou ils se trouvent, c'est-a-dire établit
Vindispensable liaison avec 1'Ecole ».

Aujourd’hui, chacun est persuadé de cette nécessité.
Comment doit se faire cette liaison ? Clest la maintenant
qu'est la question.

Des réponses diverses soni avancées : certaines, qui
mettent en avant Jlintervention d' « animateurs » aux
contours mal précisés, ne manquent pas de nous inguiéier.
Pour nous : « le développement sportif doit se faire autour
de l'école, par Vintermédiaire de l'enseignant », nous n'ajou-
terons pas... « et de lui seul ».

Nous allons essayer de montrer comment, et surtout
pourquoi, en partant de notre propre expérience vécue
maintenant depuis plus de cing ans, et dont l'organisation
est schématisée sur le tableau de la page suivante.

Suivons les fleches descendantes : les enfantis des
écoles primaires ou secondaires, sensibilisés par leurs
naitres, arrivent a I'Ecole d’Athlétisme, puis au Club, quel-
quefois directement, le plus souvent par le relais des éprew
ves de masse U.S.E.P. et AS.S.U. Clest le sens Ecole - Club,
et le premier résultat est évidemment d’assurer un recru-
tement continu du Club.

Si tel est l'objectif envisagé, et le seul, tout peut
s'arréter 13 : le Club, pyramide dont s'élargit la base et
qui, un jour ou l'autre, portera quelques champions vers
les sommets, bénéficiera en premier lieu de l'opération.
Cela, beaucoup pourront le faire, pense-t-on généralement,
avec le concours des « animateurs ». Peut-éire ! Mais est-
ce la une fin en soi ?..

Sans pour autant négliger cet aspect du probleme,

1



satisfaction bien légitime apportée & ceux qui, selon lex-
pression consacrée, font & du travail en profondeur »
est-ce bien la véritable dimension ? — notre perspectiv:
est plus ambitieuse, qui considere le Club comme une ce!l
lule éducative & part entiere, dont le role propre, dans lc
complexe Famille - Ecole - Club, est d'assurer, avec elles
et aprés elles, la permanence de l'éducation.

dres.

civils

Y

Stages

*les cg

FFA

Et ceci nous rameéne & notre deuxiéme proposition :
Pourquoi avec les enseignanis ? ‘

Suivons alors les fleches dans l'autre sens, celui qui
va du Club vers I'Ecole, et nous constaterons que si, dans
un premier temps, le Club regoit beaucoup de' I'Ecole, il
peut également lui retourner beaucoup, quand lintermé-
diaire est l'enseignant. '

Chez nous, l'enfant retrouve, au sein du Club ou de
VEBcole d’Athlétisme :

LES ENSEIGNANTS VENUS DU SECONDAIRE :
% Parmi eux : cinq Professeurs d'E.P.

,En participant chaque mercredi, sous leur direction,
4 Vencadrement de I'Ecole d’Athlétisme,
— huit éléves des classes terminales, athletes se destinant
au Professorat d’E.P.,
- cing Instituteurs volontaires,
effectuent de la sorte un véritable stage d'initiation péda-
gogique pour les premiers, de perfectionnement technique
pour les seconds. Outre les 230 enfants qui bénéficient
directement de cet enseignement, combien seront touchés,
plus tard, par ces éducateurs en titre ou en puissance ?
Les grands dléves, candidats au Professorat d’E.P.,
— apportant leur concours & l'encadrement de I'Ecole
3 sportive,
o — animant, au Club, les groupes d'entrainement,
S — assurant des responsabilités dans sa marche,
7 o affermissent leur vocation : ils seront, demain, des profes-
i seurs, animateurs. et militants. L'exemple de nos anciens
éleves, revenus comme enseignants, le prouve assez, qui sont
aujourd’hui les principaux animateurs du Club.

* Nous reparlerons des Instituteurs.

Autres milieux

N
|

Les Candidole a PO

saiﬁnt gén eral T,

4

Les Professeurs

i

G en

C""A o 0’\‘@
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- Les Profesgours d

Fcoles secondaires

//
ASSU

LE CLUB
Athlétisme de compétition

A/

QI,{GﬂUG' C00+

LES ENFANTS

zurs

\ i
USEP

il

Ecoles primaires

/

¥

Al

; epﬁ
)
5
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Les ingiituleurs

Quant aux Professeurs d'E.P. eux-mémes, leur réle
de conseiller les oblige : ils doivent sans cesse perfection-
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rer leur enseignement ; suivre I'évolution technique de leur
discipline ; confronter les connaissances théoriques aux réa-
lités de la pratique collective ; remettre en question leur
savoir-faire dans une recherche pédagogique incessante...

Qui pourrait s'en plaindre, a 1'heure ou la formation
permanente devient une nécessité¢ ?  En tous cas, pas les
enfants. Ceux qui les ont vus, en ont témoigné avec cha-
leur (1).

® Bt — fait plus remarquable — des Professeurs
d’Enseignement général.

Ils sont cing qui participent activement 3 la marche
du Club comme dirigeants, entraineurs, ¢ducateurs a 1'Ecole
d’Athlétisme, voire athlétes. Mais, autour d'eux, de nombreux
collegues sympathisent, et le Chef d’établissement n’est pas
indifférent a4 ce climat dont il apprécie les heureuses inci-
dences.

Ces enseignants de tous les horizons, scientifiques et
littéraires, qui jusqu’alors s’étaient « vus » sans se connai-
tre dans la salle des professeurs, scellent sur le terrain,
entr'eux et avec les « profs de gym », les bases d'une équipe
pédagogique véritable. Cotoyant leurs éleves ailleurs que
dans le cadre contraignant de la salle de classe, ils les
connaissent mieux et établissent avec eux des rapports d’une
qualité nouvelle. A Pavant-garde de la rénovation pédago-
gique, ils ont depuis longtemps fait pénétrer la vie dans
leur enseignement, dominant par expérience une pédagogie
non directive, qui n'est pas celle du « laisser faire ».

La encore, c’est I'enfant qui bénéficie de cette heu-
reuse conjoncture,

Les ENSEIGNANTS VENUS DE L’ECOLE ELEMENTAIRE.

®  Parlons d'abord des Instituteurs, Chefs de groupe
4 I'Ecole d’Athlétisme, 2 Maitres et 3 Maitresses mis en
confiance par leur expérience de pédagogie sportive ne ren-
contrent pas de difficultés pour enseigner 'E.P. dans leur
classe. Ils sont véritablement des exemples pour leurs col-
legues qui hésitent, et Jeur heureuse influence commence a
porter des froits : elle se mesure ay climat sportif qui
régne dans ia plupart des écoles ou ils enseignent. Certains

les suivront bientét, nous n'en doutons pas, en participant
¢galement aux activités du Clyb,

(1} Voir article de Michel Clare, dans « Equipe - Magazine ».
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Parmi ces Maitres, l'un est délégué cantonal U.S.E.P.,
tous sont de remarquables animateurs : en quelques années,
ils ont redonné la vie, et quelle vie | & un secteur tombé
dans la plus complete léthargie.

Quiconque a assisté au Cross cantonal US.EP., ot
un millier d’enfants ont envahi la plaine de SaintiChef, aux
Championnats’ d’Athlétisme du canton, ol les vétustes ins-
tallations du stade ont crié¢ grace devant I'afflux, peut as-
surer que, la aussi, 'heureux bénéficiaire de cette commu-
nion Club - Bcole, c'est Venfant.

® Et nous nous arréterons sur le role du Maitre
municipal d'E.P., non seulement parce que son efficacité est
grande, mais surtout parce qu'il peut &tre exemplaire pour
tracer le profil de I'animateur sportif que nous souhaiterions.

— Clest un technicien, certes, et d'un haut niveau,
puisque titulaire des diplémes 3™ degré de la F.F.A. ; ses
qualités d’entraineur, mises en évidence par les résultats
des lanceurs du Club, sont bien connues 3 la Ligue, comme
4 la Fédération. -

— Mais c’est aussi un éducateur : athléte de la pre-
miere heure, et ancien éleve du Lycée, formé i ce creuset,
il a découvert au Club le plaisir de la transmission du savoir,
il y a assumé ses premieres -responsabilités de dirigeant, il
y aura trouvé une vocation.

Maintenant, il s'inseére dans une équipe d’animation
pédagogique, dont les objectifs ont été définis avec les en-
seignants du Club : gour lextension de la pratique sportive
certes, mais aussi pour la recherche d'une éducation inté-
grale de l'enfant.

Et le gagnant, c’est encore ce dernier.

=I=**

Notre tableau serait incomplet si nous ne parlions
pas des autres, ceux qui n'enseignent nulle part et qui vien-
nent simplement au Club parce qu'ils sont des anciens du
Lycée ou du Club, et bien souvent des deux. ' Ouvriers ou
artisans, cadres ou techniciens, ils font profiter les plus
jeunes de leur expérience d’athlete acquise sur le stade, et
de leur maturité d’homme, forgée par l'existence.

Bel exemple de solidarité des générations, dont le
hinéficiaire est toujours 'enfant.
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Ainsi, le cycle est bouclé qui, partant de Venfant,
revient 4 'enfant en passant par le Club. Assurant sa crois-
sance & partir de 'Ecole, par Uintermédiaire de l'enseignant,
le Club retourne vers P'Ecole, par le méme canal, tout un
faisceau d'actions bénéfiques qui contribuent i 1'épanouis-
sement total de l'enfant. N'est-ce pas la, audela de la réus-
site sportive, la véritable raison de la liaison Club - Ecole ?

Dés lors, comment la réaliser avec des « animateurs »,
sans le concours des enseignants ; mais, d'autre part, com-
ment la faire avec les enseignants, s'ils ne deviennent ani-
mateurs ?

Le mérite du C.S. Bourgoin-Jallieu est d’avoir trouvé
"ne réponse originale & ces probleémes. :

A, BERLIAT.

QUE

" T.T.C.

MOTEUR !

Créé et fabriqué par :
LAUZIER - HORIZAL
38 - BOURGOIN-JALLIEU - FRANCE.

Adressez-vous
aux Spécialistes locaux de Sport, Plein-Air, Camping, Carqvaning, bateais...

—15 —

JE NE COUTE

4 .450 Francs

AVEC MON




Auvlos-
Accessoires

/ N. BRIZARD

15, Rue du Tribunal
BOURGOIN-JALLIEU - Té&l.

agrocEsssEmanas MedGLaeCEEERENNELNRRRQTD

15-29

HORLOGERIE
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BARAGE TERMINUS

A. LAMARIE

“: Agent  MORRIS . AUSTIN - M.G.
_ ALFA4 ROMEO.
{ Vente — Achat — Répardtions

¥ Av. Ambroise Genin Tl 14
§ La Maladiere —  Téléph. 252
' BGURGOIN - JALLIEU

Tél 6-52

Plan Epargne - Logement :
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-G BEAL

Téléphone 5-74

.......... AL R N L P T T T T T epapupepery

CAISSE

de Bourgoin-Jallieu
1, Rue Legrand -
— C.C.P. 9460-28 Lyon

Livret ordinaive, maximuun 20000 Fr., intérds 4 % exonérés d’hmpbts,
Livrer snpplémentaire, sans limite, intéréts 4 % avec option fscale.
Livret Epargne-Logement, maxim. 60,000 Pr., intérés 2 % avee prime.
Livier - Porteleuille vous permettant (’aceéder aux valeurs mobiliéres,

STEZN

CHAUSSURES CENDRILLON

30, Rue de la Libération
38 - BOURGOIN - JALLIEU

Tous les ARTICLES POUR SPORTIFS
AUX MEILLEURS PRIX.

NN RO ZEONRACIGARINE NN LTGRO An A NN GG NN

BIJOUTERIE

PARFUMERIE

a

Cl . Genin

INSTITUT DE BEAUTE

Soins du visage — Manucure
-

30, Rue de 1a Liberté
BOURGOIN-JALLIEU Tél. 8-9%

ExcREEARRD

camaaa

EOERORQINORRAZNURENEEIED

D’EPARGNE

Place Hector Berlioz

intéréts 8 % exonérés dimpdts.

Sous le méme

i

(Senior)

CARPENA

Un exemple...

Rufino

Jean-Pierre FAURE est né
en 1952. Eleéve au Lycée de
Bourgoin-Jallieu, il a débuté
en compétition dans les rangs
des Minimes.

Chronométré deux fois cet-
te saison en 11 secondes au
100 metres, ce Junior premiere
année a été demi-finaliste du
Championnat de France ASSU.

11 vient de réussir le Bac-
calauréat C avec mention, et
entrera, en septembre, en Math,
Sup. Son objectif : moins de
11 secondes l'an prochain.

maillot...

Rufino CARPENA est nc
en Espagne, en 1929, Venu
tard & l'athlétisme, il a porté
17 fois le maillot de son pays
en. match international, sur
1.300 metres et 3.000 m. steeple.

Depuis son arrivée & Bour-
goin-Jallien, Rufino a forcé
Pestime et l'admiration de ses
camarades par sa gentillesse
et sa modestie.

Toujours prét a rendre
service au Club,

exemple pour tous.

il reste un

Jean-Pierre FAURE  (Junior)

Un battant !




Eleve du Lycée de Bour-
goin-Jallieu, Patrice DOYEUX
entre en deuxieme année Elec-
tro-Mécanique. Il a débuié en
Athlétisme, en 1968, par une
performance de 10 m. 60 au
lancer de poids.

Grace a un entrainement
hivernat conduit de facon ires
réguli¢re, nous le trouvons,
ceite année, 4 la premiere place
des Championnats régionaux,
9 au Championnat de France
ASSU. et 4 au Championnat
de France UF.QL.EP. au lan
cer de poids.

Ses meilleures performan-
ces sont les suivantes : Poids,
14 m. 92 ; Disque, 42 m. 22.

Picree BOUDIN  {(Minitne)
Irevaineu en Cross-Cowntry...

— I8 —

Patrice DOYEUX  {Cadet)

. ou le bonheur de vivre.

Pierre BOUDIN a réalisé
une saison exemplaire. 11 est
en effet invaincu en cross-
country et sur 600 metres,
ol son record personnel est de
129" 2/10.

Découvert et entrainé par
notre ami F, Brunet, Pierre,
avec l'appui eifficace de son
frere Mare, est un des plus strs
espoirs de la section en demi-
fond.

Il est éleve au Lycée de
La CoOte Saint-André.

T —

Jean-Baptiste, Georges ¢t Marie-Claude DREVET. (Poussins et Benjamins).

Tous trois sont éleves de I'Ecole d’Athlétisme, mais
les deux ainés participent déja cette année aux compétitions
Benjamins, ou ils affichent leurs grandes qualités.

Toujours souriants. Pour eux, l'Athlétisme, dans la
joie, est une affaire de famille.

:
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TISSUS - NOUVEAUTES

CHEMISERIE — LINGERIE
L 4

PAPIERS PEINTS
Peintures — Couvre-Sols

ROGUERIE PERRET

54 - 56, Rue de la République
38 - LA TOUR -DU - PIN

e e oo e R

35 - 37, Rue de la Libération
BOURGOIN-JALLIEU - Tél. 741
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LE PLUS GRAND CHOIX
a BOURGOIN - JALLIEU

Meubles VIVIER

33, RUE DE LA REPUBLIQUE
CREDIT Téléph. 6-98
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o

b A LA MERCERIE .
{ BRIOCHE DE BOURGOIN : BONNETERIE - CHEMISERIE

Sl

Ancienne Muison Daneri

)

G. BARRIL Mme M eunier f

17, Rue de la Liberté i 29, Rue de la République
DOURGOIN-JALLIEUD - Tél 564 F 38 - BOURGOIN-JALLIEU
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LRT ET BLIOU

Marcel PIGNATELLI |

ARTISAN JOAILLIER

6, Place du Chateau -~ BOURGOIN - JALLIEU
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LIBRAIRIE - PAPETERIE
« MAISON DE LA PRESSE »

PEGIA - 0T

LIVRES ot FOURNITURES
SCOLAIRES

FLEURS - PLANTES
« FLEURAZUR »

FAURE & PLASSE |

54, Rue de la République
BOURGOIN - JALLIEU
Téléphone 4-96

LEEETTY]

IETEYT

Correspondants « Fleurop . Interflora »

PARCS - JARDINS
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Un maillon dans Ia liaison Ecole-Club :

I’Ecole d’Athlétisme

du C.S. Bourgoin-Jallieu
Rgta

LES RAISONS D'UN CHOIX :
POURQUOI I’ATHLETISME ?

*  Parce que : .
Courir, sauter, lancer sont les gestes spécifiques de 'homme.
C'est au travers de cette activité universelle que l'on apprécie
le potentiel physique d'une nation, et tous les pays du monde
ont d'abord, aux Jeux Olympiques, une représentation en
Athlétisme.

“®  Parce que :
Ce sont des activités simples, pouvant se pratiquer partout,
sans matérie]l onéreux, au niveau d'une initiation élémen-
taire,
*  Parce que :
Ces gestes sont la base de tout entrainement physique, qu'il
soit orienté :
— vers les sports individuels ;
— vers les sports collectifs ;
— ou tout simplement vers le loisir.

*  Mais surtout, parce que :
L'Athlétisme, au travers de ses multiples disciplines, est
capable de développer, plus que toute autre activité, en-
semble des capacités motrices et psycho-motrices de V'enfant.

LS
b

NOTRE DEMARCHE :

@ La mise au point d'une technique d’éducation
sportive & partir de I'Athlétisme, pour en exploiter toutes
les ressources éducatives. Il s’agissait, en fait, d’adapter les
techniques modernes d'athlétisme aux possibilités et aux
besoins des enfants de 9 & 13 ans. :

*  L’expérimentation :
Année scolaire 1966 -67 : 30 garcons ;

)

— —  1967-68 : 107 garcons ;
— — 1968-69 : 120 garcons.



Forts de cette expérience et siirs de leur méthode, les

enseignants d’E.P., animateurs du Club melttaient sur pied
pceur la rentrée 1969-70, une organisation trés délaborde.

4 L'application :
Fonctionnement de l'Ecole d’Athlétisme en 1969-70
— [Horaire : Chaque mercredi, de 17 a 18 h. 15,

— Cadre : Durant 'hiver, les installations couvertes
de la ville : Hall des Sports et gymnases du Lycée. Par beau
temps : les plateaux d'E.P. et le petit stade du Lycée. En
mai et juin : le Stade municipal.

—  Cycles d’enseignement : Chacun dure quaire se-
maines : 3 séances d'initiation, une séance de compétition
dans la spécialité étudide.

— Rotation des Groupes : Comme les années précé-
dentes, clle est organisée de telle manitre qua la fin de
la premi¢re année les éleves soient initiés a toutes les disci-
plines de base, pour aborder ou revoir, en 2™ et 3™ années,
les disciplines plus techniques. Chaque séance débute par
un travail de course de régularité (recherche de Pallure cor-
respondant & 'dge et au besoin de mouvement des éléves
qui sortent de classe). Cette premitre activifé tient leu
de mise en train,

- Organisation pédagogique :
Encadrement technique :

Sprint - Relais : M. BIENVENU, Professeur d'E.P. au Lycée,
et F. MONTEIL, éleve (carrigre E.P.).

Hauteur et Javelot : R, CACHEUX, professeur d’'E.P. au

. Lycée, et R. CHABERT, éleve (carriere E.P.).

Poids - Disque : Ph. GENIN, maitre municipal d'E.P., et
P. FERRER, éléve au Lycée (carriere E.P.).

Longueur et Triple saut : R. BALLY, éléeveprofesseur d'E.P,,
maitre d'Internat ou Lycée, et FLEUROT. éleve
(carrigre d'E.R.). .

Triple saut et Longueur : M. ANDRE, professeur 'E.P. au

_ Lycée, et VACHEZ, éleve (carridre E.P.).

Disque : J-M. REVOL, professeur d'Histoire au Lycée, et
R. DE LUCCHI, ¢leve (carriere E.P.),

Haies - Javelot : . GONIN, professeur d’E.P. au Lycée, et
G. MOTIROUD, éléve (carrigre E.P.).

Hauteur - Perche : A, BERLIAT, professeur d'E.P., Conseiller
pédagogique départemental, et J.L. THERON, él&-
ve au Lycée (carriére E.P.).
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Le GS.B.]. vient d’aceéder en Championnat de Franece Honneur.

MONTPELLIER.

tout 1’Athlétisme !

Coeurs comblés et tribunes vides...




Sans oublier : SCHLEWER, professeur d’'Histoi-
re, et EVRARD, professeur de Physique - Chimie
au Lycée, M. AUZEIL, Martine BUCCHIONI et
Dominique JAMET, toujours préts & assurer un
remplacement.

Le PROFESSEUR RESPONSABLE :

— ¢établit la progression pédagogique pour une initiation
élémentaire dans la spécialité :

— rédige une documentation adaptée, qu’il met 2 la dis-
position des autres éducateurs ;

— dirige la séance, comme exemple, avec un tiers de l'ef-
fectif du groupe.

L’ELEVE ASSISTANT :

— prépare et met en place le matériel avant le début de
la séance, procéde au rangement a la fin ;

— reproduit la séance dirigée par le Professeur, sous son
contréle, avec un tiers de I'effectif.

Encadrement général :

Eleves de Premiére Annde :

1* Groupe : Madame GUICHERD, Institutrice :
2" Groupe : P. ROUX, Professeur agrégé de
Lettres ;
3" Groupe : Madame PERRET, Institutrice :
4" Groupe : G. JANIN, Instituteur.
Eleves de 2™ et 3 Anndes -

Groupe A : M. GIRAUD, Maitre d'E.P. :
Groupe B : R. GAY, Instituteur, Délégué cantonal
US.EP. ;
Groupe C : Véronique AUZEIL, éléve au Lycée.
Groupe des Filles : Madame GONIN, Tnstituifrice.

L’INSTITUTEUR (trice) ou le PROFESSEUR, chef
de groupe :
— suit son groupe durant toute l'année, aux différents
cycles d'initiation
— i)l tiept a jour la carte individuelle de chaque éléve, qui
e’ca)bht un lien constant avec les familles : contrdle des
presences, inscription de la performance réalisée en fin
de cycle, remarques éventuelles...

— il reproduit la séance dirigée par le Professeur, sous son
contréle, avec un tiers de Peffectif.

— OB m

NOS SOUCIS.. ’

ET NOS RAISONS D'ESPERER.

#* les premiers se situent au niveau des effectifs :
Nous pensions, cette année, accueillir 8 groupes de 20 éleves,
soit un maximum de 160. Le premier jour, c'est 217 enfants
qui se présenterent... il fallut porter les groupes & 27 - 28
éleves et... fermer les portes.

Est-ce la rangon du succes ? Toujours est-il que, si
elle s'adressait & tous, garcons et filles, c’est une demande
d’au moins quatre cents enfants qu'il faudrait satisfaire.
Comment prétendre ensuite que 1'athlétisme n'intéresse
qu'une minorité¢ ? Mais aussi comment résoudre les proble-
mes d'encadrement et d'installations pour soutenir cet in-
térét, sans limiter les effectifs ?

Question posée et qui nous préoccupe !..

# Bien entendu, la densité de 'Ecole d'Athlétisme
se transpose au niveau du Club : benjamins, minimes y
sont nombreux et de valeur. Mais, 12 aussi, un probléme
apparait : 1'Ecole aura besoin, dés l'an prochain, d'un
« COURS SUPERIEUR », pour passer du stade de l'initia-
tion et du perfectionnement a celui de la véritable pratique
sportive.

C'est une autre de nos préoccupations, qui, elle, sera
sans doute résolue 4 la prochaine rentrée.

% Mais, en contre-
partie, la quantité ne peut
manquer d'engendrer Ia qua-
lité. Nous évoquons par ail-
leurs les remarquables résul-
tats de nos Minimes et Cadet.
— ¢panouissement de  ceux
qu'on pourrait appeler : les
purs produits de I Ecole
d’Athlétisme.,

Constatons simplement
la présence, dans l'équipe qui,
aprés deux victoires sans ba-
vures sur des formations
cotées, vient de conquérir sa
place en Championnat de Robert DE LUCGCHI...
France Honneur, de : Pur produit de Ecole @’Athlétisme..

—_ 25 __



~— 2 Cadets : Francois LANTELME, 4 m. 10 & la
perche, Christian BENETTI, 6 m. 70 en longueur,

-~ Et 2 Juniors 1" année : Jean-Pierre FAURE, 11 se-
condes au 100 m., et Robert DE LUCCHI, 15”6 au 110 .
haies.

D'autres les suivent, qui piaffent d’'impatience et ne
tarderont pas a les rejoindre.

*  Ce sont 1a, résultats tangibles et qui se mesurent
en titres ou en points sur la courbe ascendante de la progres-
sion du Club. Mais, pour étre moins spectaculaire, un autre
résultat nous parait plus appréciable : c'est lintérét qui se
manifeste maintenant dans une large couche de la popula-
tion : parents d'éleves, corps enseignant, municipalité....
De plus en plus, le Club devient le Club de la Cité, consciente
de soutenir un des instruments privilégiés dans 1'éducation
de ses enfants,

C'était, dés nos débuts lointains et bien modestes, un
objectif que nous nous étions fxg...

Ce n'est pas notre moindre satisfaction de constater
aujourd’hui que la longue route n'était pas sans issue.

A. BERLIAT,

- qui sépancuit dans fa rdalisation ‘spostive nmmultiforme.
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54, Rue de la Liberté Ses Nappuges flewris,
BOURGOIN - JALLIEU Ses Foulerds.
% Ses Cadeoux originaur Ses Listes de Mariage...
BOUCHERIE

SALON

Jaequeline

COITFURE  DAMES

SPORTS _ SKi
CAMPING

Plein Air

62, Rue de la Liberté
BOURGOIN - JALLIEU

8, Avenue du Parc - Tél. 1251
38 - BOURGOIN-JALLIEU (02)
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Cadeaur BRISSAUD

PORCELAINE — CRISTAUX :
GROS FAIENCE —— VERRERIE DETAIL
4, Bue de la Bépublique - BOURGOIN-JALLIEU - TFél. 3-98
SANILUXE CARROSSERIE - TOLERIE
TOUTE 14 SALLE DE BAIN PEINTURE AUTOMOBILES

Flaques et [oignées — Peignoirs Travail soigné, rapide et garanti

Porcelaine de Poris — Luminaires

A. OTTINO
. Jacquiez ’

Rue du Bacholet — Tél. 8-88

17, Rue de la République
it - BOURGOIN-JALLIEU - Tél. 11.48 38 - BOURGOIN - JALLIEU
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LA. CERISAIE Sei‘lljﬂf:?(t);{?u;; conmumaunde.

Prénatal

5, Rue Vietor Hugo -
BOURGOIN-JALLIEU

M. Boulud

21, Rue de la République TOUT
pour la FUTURE MAMAN {

BOURGOIN-JALLIEU - Tél 117 et PENFANT jusqu’aé 8 ans.
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i BARONE - DRAGEES

Face 4 la Caisse d'Epargne
BOURGOIN-JALLIEU . Tél. 3-48

RAPID'PRESS

Jean PILLOIX

5, Ruc du Tribunal, 5
et Immeuble Libération
BOURGOIN - JALLIEU

N’ignorez pas
LE SECRETARIAT
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& Rayon Spécial :
ﬁ ~ ROBES de MARIEE DEGRAISSAGE . TEINTURE Beaucoup d'entre vous méconnaissent le role impor
PARURES —  VOILES. STOPPAGE - Dépdt BLANCHISSERIE tant que joue le Secrétariat au sein du Club.

TDODaRziaasARETISANDIIZ

P PO usreresusverenaenns seemrnssrrnrrsian e erecoan Ces quelques lignes vous renseigneront sur les acti-
vités peu connues de cetle « discipline ».

‘ﬁ CONCESSIONNAIRE E Jusqu'a présent, la Revue « SPRINT » renfermait
d R E N ﬂ U L T 4 . cssentiellement des échos sportifs. Nous avons pensé qu'il
) : - vous serait agréable — ou du moins utile, — d’apprendre

—_— que le Secrétariat est 4 votre entiere disposition- Ses [onc-
Jean Pl

tions sont purement administratives : engagements des
équipes, organisation des déplacements, envei de convoca-

63, Rue de la République, 63 !

BOURGOIN-JALLIEU

tions, licences, assurances, etc..
TOUTE LA GAMME RENAULT

Vous trouvez, sans aucun doute, fort ennuyeux que

Yon vous réclame incessamment soit une photo d'identité,

soit un certificat médical, ou encore, plus simplement, le r&

: glement de votre cotisation... Sachez que ce n'est pas pout

; vous étre désagréable, mais pour vous faciliter la pratique
. du sport que vous aimez.
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(( COMPAGNIE "UNA
ASSURANCES GENERALES : ALIMENTATION GENERALE !

GIRARD REY l @Ea MOUTONS — La saison débute : Remettez-nous immédiatement deux

" ) 4 . . e o
23, Rue Robert Belmont 34, Rue de PHbtel de Ville ; Certificats médicaux, le montant de votre cotisation et

BOURGOIN - JALLIEU BOURGOINJALLIEG . Tel .65 O3 : 2 Photos d'identité, si vous étes nouveaux.
dléph, 48 Vous recevez une convocaiion pour un déplacement,
et vous ne pouvez étre présent, ou vous préférez vous
rendre a cette compétition par vos propres moyens.
Faites-nous connaftre vos intentions, cela dvitera au
car, par conséquent A vos camarades, d'attendre inuti-
lement, place d’Armes.

e

Voici quelques « tuyaux » qui éviteront bien des
contretemps si vous voulez en tenir compte :

oy

VINS FINS - LIQUEURS
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Citroén

AUTO - BIANCHI

LE SPECIALISTE

du TRICOT
powr HOMMES et FEMMES

la Ciﬁﬂkzalle

11, Rue de ia République
BOURGOIN - JALLIEU

EozERFARIAARIIAGE

Vous changez de domicile : Donnez-nous votre nouvelle
adresse. '

— Vous vous blessez & l'entrainement ou au cours d'une
compétition : Venez nous le signaler sans tarder, pour
nous permetire d'établir une déclaration 4 la Compagnie
d’Assurances. (Nous disposons de cing jours).

CONEFSSIONNAIRES
BOURGOIN - JALLIEU

N A

o

NE 1 -

)
¥
»5
i
b




aoo WOLKSWAGEN
AUTO UNION MERCEDES - BENZ
GARAGE DU DAUPHINE A D EYPIN

25, Rue Ponteottier :
38 - BOURGOIN-JALLIEU — 'TélL 2-28

— Vous désirez participer & un Stage d’entraineur ? :
Faites-nous en part, en n'om#iiant pas de nous donner
une photo d'identité, voire date de naissance, voire
adresse personnelle, la date des stages effectués anté-
rieurement, s'il y a lieu.

— Prenez l'habitude de consulier le Tableau d’affichage
se trouvant au Parc des Sports et sur lequel nous ins-
crivons, le mercredi de chaque semaine, les déplace
ments du week-end (lieu, heure de départ, programme
et horaire).

Nous sommes certains que ces quelques renseigne- .
ments vous permettront de mieux comprendre l'utilité du -
Secrétariat, et que vous ferez un effort pour nous rendre
la tache plus facile.

En conclusion, sachez que l'organisation a pris une
part importante dans la progression de notre.. de votre
Club.

) .
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CARRELAGES — MARBRES — MOQUETTES

Revétements de sols plastiqiies

PARQUETS MOSAIQUE, CHENE et CHATAIGNIER

Entreprise O. VOLPATTI

36, Avenue Professeuy Tixier
BOURGOIN-JALLIEU — Téléphone : 3-7T5

Josiane GENIN.,
Secrétariat.

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS
CONCERNANT LE CLUB, s'adresser & :
Madame Josiane GENIN,
1, Rue de T'Hétel de Ville,
38 - BOURGOIN-JALLIEU (02).
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OLYMPIA -SPORTS

Maison CHAMOUSSET
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25, Rue de la Républiqgue — LA COTE - St-ANDRE
Exclusivité végionale de Marques réputées :
Jamet — Adidas — Trévois — Kopa...

FOURNITURES TOUS SPORTS, EQUIPES ET INDIVIDUELS.

38, Rue de la République, BOURGOIN-JALLIEU - Tél. 4-33
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TWENTY - COIFFURE, — Nicole MOUTONS : Bemises pour Collecrivités.
12, Place Hector Berlioz, BOURGOIN-JALLIEU. {
” Qe ———————— CrsaRRRREREEERESRO RSO EERNNE tan Cerrrnererararen
TISSUCHIC — Josette BOURVA ) ‘
Tissus haute couture- ‘ MAROQUINERIE — GANTS -~ PARAPLUIES
( VOYAGE
{

MEUBLES ET DECORS. — R. GONIN ¢ p D IGO N N E T
10, Rue des Récollets - 7, Boulev, Gambetta : " . )
38 - LA TOUR DU PIN. “} {: Ancienne Maison VERCASSON
ASSURANCES « LE PHENIX » — H. GUILLAUD :} Dépositaire de la Marque « LE TANNEUR »
38 - LA TOUR DU PIN. ' . ‘i 67, Rue de la Liberté - Tél. 3-36 - BOURGOIN-JALLIEU
1
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MASCULINS

BPEEUVED BENJAMINS MINIFES CADRTS JUNICES SEYWIORS
50 wmitres| Charvin 6§
60 mibtres| Bedin M7
80 mdires Benetti get
T00 mttres Benetti I7¥] [Faure I Bilemvenu  TOMY
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250 matres] Allibe ek
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1.500 metres Bannier 4t05" 1 HNeyron 3regny
2.000 metres Berthon 6574
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10,000 metres Carpena  33'19M8
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80 w Haies . (ehen g TIM7
Honteil
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100 m Haies . Charvin T4"6 Monteil I5te
TI0 m Haies s De Lucchi 156 { Janin Tsh4
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A00 n Haies . Brochier 57" ] Brochier 55nG
TH00 m Sh. « A dtpblir Neyron 472772
2000 m St. + o A établir
7000 m St. (arpens  §12IVg
Hauteuwr. . o Goy I,4I[Stoecklin I,7L | Stoecklin T,83 |Gtoecklin ¥ m Stoecklin 2 m
Longueur . o Lopez  4,98]Benetti 6,28 | Bally 6,95 [Belly 7,03 | Bally 7503
Triple saut . Vachez 11,79 | Bucchionil3,29 |Bucchioni I3,91| Bucchioni 14,76
Perche. « . Lantelwe 3,55 | Lantelme 4,10 Lantelme 4,T0{ Garnicr 4420
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DisqQue . « «f Lopez 33,32 Gonin 43,10 | De Lucchi43-‘20 Mollard 40,521 Mollerd 45p44
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Brochier 3126"

Lantelme 5244 Fts
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| Mollard 6375 Pis
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Cola
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36, Rue de la Rivoire
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MACHINES & éerire, & calculer...

Meubles et Fournitures. Vente par Epargne.

COMPTOIR ! DROGUERIE - PARFUMERIE
MECANOGRAPHIQUE :
BERGUSIEN : M. GERBERT
Concessionnaire OLIVETTI §
7, Place du Champ de Mars 210, Rue de la Libération
BOURGOIN - Tél. 9-66 BOURGOIN-JALLIEU
SMOLENSKY Rémy ARTICLES DE MENAGES
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LA PEINTURE MODERNE
FRANEX GEL - sans coulure - sans reprise
fabriquée por LEFRANC

En dépét chez :

Marcel MAYOUX

7, Rue de I'Eseot — BOURGOIN-JALLIEU — T¢l. 6-89
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Petite histsirse d'un 100 m.
@

Pour le profane, quoi de plus simple, de plus natu-
rel, de plus spontané qu'un 100 métres 1. A-t-on besoin de
réfléchir, de s’entrainer, de s’analyser, de se battre, de voir,
d'écouter, pour sprinter ? La vitesse n'estéelle pas un don
que les dieux mnous donnent & la naissance, et qu'il suffit
d’entretenir ? '

Erreur ; et si vous pouviez ressentir ce qu’éprouve
un coureur de 100 métres avant, pendant, et aprés la course,
vous seriez &tonmé par la multitude de sensations, -d'émo-
tions et de réflexions qui se bousculent en i

Pour lui, un 100 métres débute deux & trois jours
avant la course. Une idée le péndtre et commence a le
ronger ; il doute, il se rassure : « Vais-je améliorer mon
temps ? Vais-je gagner ?.. Je veux gagner ! Je veux étre

“1e meilleur !... ». Puis le jour de la compétition est 13, qui

va le délivrer de ses doutes, de ses angoisses.

La veille, i1 a soiené particulidrement ses repas, les a
équilibrés en nourritures saines, et il a bien dormi. Ce
matin — LE Matin ! — il déjeune légérement de thé ou de
café, de biscottes, avec beaucoup de confiture dont le sucre
lui sera bénéfique. A midi. il n'a rien mangé, qu'un peu de
viande froide et un fruit...

Et puis, soudain. je voild sur le stade, comme surpris
d’étre & cet instant au’il ottend, espere et redoute depuis si
longtemps. 11 prend 'atmosphére de la compétition donnée
par les athletes, les svectateurs. Inconsciemment, il a vu
au'il faisait beau, aue le vent soufflait légérement en travers
de la piste : inconsciemment, son pied a gratté la cendrée :
« Tient-elle ? Estelle dure comme Vaime la vitesse ?.. ».
Tl commence A ressentir une immense lassitude, A se sentir
lourd. C’est le moment de s’y « atteler ». L'échauffement.
primordial, capital, va mettre les muscles en condition. 11
commence 4 trottiner doucement, avec application ; il écoute
son corps, sent ses mollets, ses cuisses, ses bras, son ventre.
TI marche, fait auelques abdominaux, des assouplissements,
des mouvements de bras, des gestes mille fois rénétés et qui,
pourtant. semblent é&tre exécutés pour la premiére fois. Le
voici en train d'effectuer de longues lignes droites, & 70 %
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de sa vitesse maximum. Il récapitule tous les points-clés qu'il
connait, qu'il réalise plus ou moins bien. « Je pose mon
pied a plat, je monte les genoux bien haut et vers 'avant,
Jje garde mes bras fléchis, ma téte droite, et puis le bassin,
ce bassin si difficile & placer, & basculer vers I'arriere, clef
de votite de tout 'édifice ! FEt je pense & pousser vers l'ar-
riere et & me relacher, a courir souple, décontracté... »

Le 100 meétnes..., 10 secondes qui vomt durer ume Stermité !

Aujourd’hui, il se sent lourd, écrasé au sol par la
pesanteur, a ras de terre. Et pourtant ! S'il se voyait !
Dominant la terre, léger et fort i la fois, admiré des specta-
teurs pour sa décontraction et son aisance.. Et puis le voila
en train de planter son starting-block, loin des tribunes,
loin du stade, seul avec lui-méme, isolé du monde ; il prend
des départs sur 30-40 metres, et il répéte tous les mouve-
ments, les gestes précis. Ca ira. Les dés sont jetés, il a fait
ce qu'il devait faire. Dés cet instant, c’est comme si la course
était faite, ou presque,

Assourdi, le hautparleur a appelé les coureurs de
100 métres, et voici tous les rivaux, les ennemis, 4 portée
de main. Celuila est grand, avec des muscles fins ; l'autre
est petit, trapu ; encore un, mince, qui a l'air nerveux en
diable. Allons, il va falloir les battre, et pourtant, ils ont
lair d'aller vite. Le starter les a appelés.  Voyons les cou-

loirs : « Jai le 3, c’est bon™: je verrai toute la course, trois
coureurs a4 ma droite, deux & ma gauche ». 1l regarde cette
longue ligne droite, la ligne d’arrivée, les chronométireurs,
les juges, la-bas, tout au bout.. Allons, ce sera vite fait.
100 meétres, ¢’est court, trop court ! Il a planté son starting-
block, a pris un dernier départ de vérification, et mainte-
nant il attend. Il est calme a lintérieur, et pourtant il est
méchant ; s'il se voyait, avec son teint cireux, ses traits
tendus a lextréme, sa peau luisante de sueur !

« A vos marques | », Un dernier regard vers la ligne
d’arrivée, un coup d'eeil a droite, un coup d'cetl & gauche
pour jauger une derniére fois ses adversaires, et il est en
place. 11 ne pense plus ; le vide s’est créé dans son esprit,
telle une mécanique bien réglée ; il fait confiance a son corps.

« Prét ! ». Il a soulevé les fesses, dos rond, téte
relachée. C'est l'instant de supréme vérité, le vide absolu.
Son corps va se détendre, par arc réflexe, deés le coup de
feu. 1
« Partez ! ».. Il n'a pas pensé : tout s'est déclenché

“automatiquement ; il se découvre a4 10 meétres de la ligne

de départ, comme il découvrirait un autre. Il sait qu'il est
parti correctement, en méme temps que les autres. Il voit
tout, & droite, et tout, & gauche ; il les voit tous au méme
niveau, et pourtant il ne les regarde pas. Il pense a se

5
&

relacher a placer son bassin ; il pense i cette ligne, au bout,

qu'il doit passer le premier. Il voit bien ce coureur qui est
& un meétre devant lui, légerement sur la droite ; il sait
qu'il va le rattraper s'il ne se crispe pas. « Relache-toi,

‘relache-toi, pousse, pousse, monte les genoux !.. Tu vois,
tu le rattrapes, tu le passes. ». Encore cing meétres, comme

ils sont longs ces cing derniers metres qui durent une demi
seconde. La ligne d’arrivée, je casse le buste, j'ai gagné ...

Il sait qu'il a gagné. Il souffle, maintenant, debout
dans son couloir ; il entend & nouveau la foule, les cris,
les discussions ; il est redescendu sur terre, il est redevenu
comme les autres. 1l est content. Un camarade vient lui
dire son temps : record battu ! Tl est plein de joie, et
pourtant cette joie reste invisible -—— ou presque. 1II en

N

était str, d'ailleurs ; comment pouvaitil douter & ce point ?

Voila un an qu'il prépare cette course. Un an écoulé
pour un peu plus de 10 secondes ! Il a oublié cette annédel
de fatigues, de doutes, d'incertitudes. Quatre séances d’en-
trainement par semaine pendant huit mois, 150 heures de

— 87




travail effectif, des kilometres parcourus a la coutse, par
tous les temps, Une dizaine de secondes pour quarante séan
ces de musculation, ou il a soulevé des tonnes et des tonnes,
travaillé des flexions de jambes, des abdominauz, des ar-
rachés, des développés...

Une dizaine de secondes pour cinquante heures de
travail en pleine nature, quelle que soit la température, ot

il a gravi, & la course, des cotes et des cotes, sur 40 ou 50

metres, ol il a senti son cceeur battre la chamade, et ses
jambes devenir lourdes, lourdes. Des kilométres de footing
et d’'échauffernent, dans les bois, & vitesse varide.

Une dizaine de secondes pour cinquante heures de
travail de vitesse, ot il a répété inlassablement son départ
accroupi, sa poussée de jambes, sa vitesse pure, par des
séries de 30 - 40 - 50 métres. N'oublions pas non plus les
séries de 100 - 150 metres, 200 metres, pour travailler sur
piste la résistance, affiner la technique, et, surtout, appren-
dre a courir relaché et bassin placé, leit-motiv du sprint.

Le 100 métres ~— .. Je casse le buste, j’ai gagné !

Peut-on dire aprés tout cela que la vitesse est un don
pur ?.. N'est-elle pas, au contraire, travail, volonté, abné-
gation ? Ne développe-t-elle pas l'intelligence du corps, les
qualités physiques, les qualités morales, en un monde oi
tout se veut, aujourd'hui, facile, oii la technicité s’efforce
de libérer 'homme de toutes les servitudes matérielles, de
tout effort physique ?

En ce sens, la course et la compétition ne sont-elles
pas de merveilleux moyens d'éducation ?...

M. BIENVENU.
— 38 —

LES AMIS DE TOUS LES SPORTIFS

Place Saint-Michel - 38 - BOURGOIN-JALLIEU
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Gaby GIRARD
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RENAULT

vous propase un PRET-ESSAI
de :
RENAULT

; " BEAUJARD & IBACK SA.

182, Rue de Ia Libération
BOURGOIN - JALLIEU
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NE CONSTRUISEZ PAS » .
SANS CONSULTER : g :
G B A (GENERAL BATIMENT) | ' '

qui se charge de toutes les formalités et réalise
dans toute la France les Maisons individuelles

« DEMEURES FRANCAISES »
20 Modeles — 140 possibilités
Venez nous voir : GEBA DAUPHINE

14, Avenue Professeur Tixier - 38 - BOURGOIN-JALLIEU
Téléphone 9-66 DOCUMENTATION GRATUITE, sur demande.
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JOURNAUX — CADFAUX

PATISSIER - CGLACIER : .

Fabrication garantie ou Beurre fin

Le Spécialiste du Chocolat s. BUCCHIONI

2, Place Carnot 23, Avenue Professeur Tixier
BOURGOIN - JALLIEU I 38 - BOURGOIN-JALLIEU (02)
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L& MAISON DU FROMAGE
80 VARIETES DE FROMAGES -

5 Points de vente : BOURGOIN -
BEAUREPAIRE - VIENNE
LA TOUR DU PIN - HEYRIEUX

St-ALBAN DE ROCHE
Téléphone 21

n
Maison BERNARD i MEUBLES - DECORATION
TORR EEACTEUR é -— Meubles Spéciaux sur demande
: Moderne et Styles.
CAPE — THE — TISANES ; — Installation d'Appartements, . .,
BONBONS - CHOCOLAT SUISSE }
Détai. — DeEMIGROS J‘ TEILLON
13, Rue Carnot ! MaeasiN : 3, Avenue Gambetta

38 - BOURGOIN-JALLIEU ATELIER : Route de Lyon
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MINIMES
et
CADETS

Dans nos précédentes publications, mnous ‘avons fait
une large place aux jeunes éleves de I'Ecole d’Athiétisme et
aux athletes qui, chaque année, portent le maillot du Club
aux Championnats de France Inter-Clubs.

Dans cet article, nous essaierons de faire conmaissance
avec ceux qui sont lavenir du C.SB.J. et qui disputent
actuellement les compétitions Minimes et Cadets.

Club d'origine scolaire, le C.8.B.J. posséde chaque

" année d'excellentes équipes dans ces deux catégories d'age,

et, pour ne pas faillir & la tradition, dix titires sont revenus
aux athlétes berjalliens aux Championnats Régionaux F.F.A.

LES MINIMES :

CINQ MINIMES sont CHAMPIONS DAUPHINE-
SAVOIE 1970 :

— Pierre BOUDIN : 1" 29" 2/10, au 600 meéires ;
—  Christian BERNAY : 3 m. 20 au saut & la perche ;
-— René CIANT : 37 m. 60 au disque ;
— Denis FOURNIER : 47 m. 68 au javelot ;
— Michel VARREY : 27 m. 48 au marteau.

Trois titres en lancer, mais également de nombreux
espoirs, comme : les coureurs VIENNOIS (150), Marc
BOUDIN et JACQUET (demifond) ; les hurdlers Pierre
CHARVIN et D. PEZET ; les sauteurs LIONNET, MONT-
LAHUC, et le styliste Jacques JAMET ; sans oublier le
Turripinois LOPEZ, excellent en vitesse, en longueur et au
disque. R
Mais, derriére les premidres places, un groupe unportant
de garcons, encore peu connus, comme DOUSSOT, CRAMET,
JACOQUET, REDON, etc.. s'entrainent régulidrement et se
retrouveront bientdt au niveau des meilleurs.
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LES CADETS :

I’an passé, les Cadets du Club se sont classés & la
4¢ place au classement de leur catégorie au Challenge Pétrole
Hahn. Cette année, bien que leur équipe comporte une forte
majorité de Cadets 1™ année, 1'équipe doit encore accéder
& une fort belle place au Challenge, parmi les toutes pre-
mieres formations francaises.

Comme leurs camarades Minimes, les Cadets ont
conquis CINQ -TITRES AUX CHAMPIONNATS FFA.,
mais surtout ils ont placé un ou plusieurs des leurs dans
toutes les finales. Le nouveau stade d’athlétisme devrait
permetire, I'an prochain, a beaucoup d'entre eux d'effectuer
des progrés spectaculaires.

En vitesse, derriére Christian BENETTI (11”7 1/10),
cing athletes ont couru le 100 métres en moins de 12”7 :
LANTELME, HARDY, JOLLY, ALLIBE.

Sur 250 metres, Jacques ALLIBE a amélioré le reco::
du Club, en 30" 1/10, un teraps qu'il abaissera trés nette
ment., MOUTTET, BONIN, BENETTI, VACHEZ, REVOQ!.
ROUSSILLON valent également moins de 32",

Le demifond est riche d’éléments de valeur, et si les
records sont détenus par REVOL, 1’29 au 600 m., BOUTIE-
RESSE, 3'26,6 au 1.200 m., BERTHON, au 2.000 metres,
leurs camarades VIRAGH, Jacques CLARET, C. SOLER,
FOUREL, SILVENT sont fort capables de les détréner avant
[a fin de la saison.

Pierre MONTEIL, 15”6 au 110 m. haies, domine ac-
tuellement la spécialité ; il en est de méme de Serge VACHEZ,
34”7 au 150 m. haies, et tous deux sont Cadets 17 annéde.

Dans le domaine des sauts, si I'on veut bien excepter
la perche, la médiocrité des installations est la cause d'une
certaine stagnation du niveau des performances. Pourtant
les éléments de valeur ne manquent pas.

Au saut en hauteur, LANTELME, avec 1 m. 81, domine
la spécialité, mais les PAULIN, YAKOBOWSKI, LENOIR,
MARTIN, CARPIN, MARCIACQ, ont tous franchi 1 m. 60
et plus.

Au saut en longueur, Christian BENETTI, avec un
bond de 6 m. 70, est en téte, mais ALLIBE, 6 m. 17, MOUT-
TET et MARCIACQ valent plus de 6 meétres.

Au triple saut, YAKOBOWSKI et MITTARD possédent
— 42

Tes* .quahtes nécessaires pour's’imposef dans cette difficile

spécialité.
A la perche enfin, LANTELME, 4 m. 10, est suivi par

PAULIN, 3 m. 40, et SERMET, 3 métres.

La encore, les lanceurs forment une équipe fort ho-
mogene. Patrice DOYEUX, 14 m. 92, devance LARDON
12 m. 17 — comme il le précéde, pour peu de temps peut-
&tre, au disque : 42 m. 22 au premier et 40 m. 26 au second,
spécialité oll réussissent également fort bien GONIN, 37 m. 36
AUZEIL, 34 m. 94, CHEVROLAT.

Au javelot, LANTELME, 55 m. 24, précede MONTEIL,
47 m. 60, DROGOZ, DOYEUX, AUZEIL, ALBERCA, MIT-
TARD et SERMET, tous lanceurs classés,

Pierre SINTES, au martean, a battu 'an dernier le
record de France minime de la spécialité, et a réalisé cette
année 46 m. 94 au marteau de 6 kgs.

Six de ces athlétes ont éié retenus cette saison pour
rarticiper aux Championnats de France A.S8.8.U, F.FA. ou
UF.OL.EP. ; nombre dentre eux connaitront cette consé-
sration V'an prochain...

H. GONIN.

Ets CARRE-PIERRAT

38 - BOURGOIN-JALLIEU _ Tal 10.30

Specialises dans les couvertures en toile
et chapiteaux de toutes dimensions.

Raches camions el plates.

Tenltes et stores.
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CENTRE VILLE

PRISUNIC
BOURGOIN-JALLIEU

A VOTRE SERVICE

Le billet du Trésorier
i

Parler finances dans un Club Sportif est toujours
délicat ;: on passe pour un rabat-joie. Et pourtant..

Afin de me mettre au diapason de mes camarades
entraineurs, je vous parlerai d'augmentation, de progres-
sion... des dépenses, il va de soi. Clest l'envers de la
médaille. '

La valeur du Club progresser C'est une évidence que
font ressortir les bilans sportifs : progression de la .masse,
avec les classements F.F.A. et Péirole Hahn ; progression
de 1élite, dont la montée en Honneur de I'Equipe I est le
résultat le plus spectaculaire... Mais aussi progression des
dépenses. Qu'on en juge :
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ECOLE COMMERCIALE

. Chaevin

8, Rue du Tribunal
BOURGOIN-JALLIEU — Tél 11-28
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NIVEAU H C.E. P. el B.E.P. C. DEPENSES .
SECRETARIAT -— COMPTABILITE : Année 1965 . 6.500 Fr.
PLACEMENT ASSURE Année 1967 ; 17.670 Fr.
Année 1969 : 27400 Fr.
........................................... ASSER CET ARGENT ?
Tous PAPIERS pour INDUSTRIE et COMMERCES OU PEUT PASS
. —~ En Transport d'abord ......... 14.900 Fr. en 1969
— en Maitériel ensuite .......... .. 7300 Fr. » »*
— en Assurances et Licences enfin : 2.600 ¥r. » »

Papeteries BAUDRAND

Fondées en 1830

Toutes ces dépenses sont directement proportionnelles
au nombre des athletes du Club et, de ce fait, difficilement

compressibles,
38 - BOURGOIN - JALLIEU

Téléph. 116 — B.P. 46 ET D'OU PEUVENT PROVENIR CES FONDS ?

— des Cotisations des athletes :

— des Subventions officielles (Municipalité, Jeunesse et
Sport, Club omnisport..) ;

— de la générosité, aux formes diverses, des Sympathi-
sants...

Il est cependant curieux de regarder certaines pro-
gressions, et en particulier celle des subventions :

Céréales Semences - Pommes de terre - Planis germés
{LIMENTS DU BETAIL — ALIMENTS POUR CHIENS « ALIMAX »

GRAINS — ENGRAIS — PRODUITS DE TRAITEMENT —

SOCiété PL ATROZ & Cie En 1965, elles furent de : 4950 Fr.
En 1967 — 9,100 Fr.
En 1969 — 8.200 Fr.

1, Route de Grenoble — 38 - BOURGOIN-JALLIFU
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Loin de progresser, ce chapitre semble stagner. Le '

Club vit, de plus en plus, de la générosité publique gqu'en-
tretiennent — et avec quel enthousiasine — nos Entraineurs,
qui ont pourtant bien d’autres choses a faire !

Espérons simplement que, dans un premier temps,
ceux~ci soient 4 méme de démontrer a leurs amis berjal-
liens que le travail était bien fait, et que les athlétes n'at-
tendaient que la finition du Stade pour pouvoir réaliser leurs
meilleures performances a Bourgoin-Jallieu.

Mais il serait souhaitable que, dans une deuxiéme
étape, des personnes de bonne volonté libérent nos hommes
de terrain de ces tAches préoccupantes, et prennent, & bras
‘e corps, le probleme du financement du Club.

J-L. DEVROE,
Ingénieur,
Trésorier du C.S.B.J.

LE COMITE DIRECTEUR DU C.S.B.J. ATHLETISME
remercie trés vivement MM, les Commercants et Amis
de YAthlétisme qui ont permis la parution de ce numéro.

T HERI Y Sy Iy (e B e B S ey g By

4 propos des [wtereluls 1470

Cette année, c'est & quelgqu'un d'extérieur au Club,
mais bien proche de lui, puisquil s'agit de la femme
dun athlete - entraineur, que nous avons demandé
de relater le premier tour des Inter-Clubs nationaux.

Voici donc la journde de MARSEILLE, telle que
I'a vécue Jacqueline Bienvenu.

Bourgoin-Jallieu en division d'Honneur !

Il y aurait de quoi pavoiser | Mais on ne pavoise pas
dans un Club d’Athlétisme qui n'a cessé de progresser depuis
sa création, et qui est habitué a4 rogner, compétition aprés
compétition, année aprés année, sur ses records, sans auire
but que de faire encore mieux. Aussi, dans ce succés de
1970, le C.8.B.J. ne voit qu'une nouvelle étape, naturellement
et normalement franchie.

‘ Encore plus haut, toujours plus haut: Aprés quel
lievre le Club courtil ? Et o se trouve le sommet vers
lequel il grimpe sans faiblir 2...

Mais, pour le profane, cette ascension prend parfois
une curieuse apparence...

Qui dit « Club » dit « groupe », et qui dit groupe
pense  aussitdt
& un rassem-
blement, plutdt

spectaculaire,
de  personnes.
Or, fait étran-
ge, celui qui
assiste a4 un
Championnat

d’ Athlétizne
ne peut échap-
per a la dou-
ble impression
d’ éparpillement
et d inactivité .
qui régne sur < Dizble, diable, ditil, en se grattant Ta Bte,
le stade avant Comment faire une équipe gquand on a trop
le match. [@athlétes 2. >
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A Marseille, je voyais nos athletes dispersés en petits
groupes trottiner sur le gazon  Echaultement ? Apparem-
ment, on pouvait en douter. Il n'était que d’'en contempler
certains, mollement allongés sous le parasol d'un pin, tout
entiers au moelleux de la pelouse et a la douceur du prin-
temps provengal, chacun perdu dans son petit monde, I'ceil
absent et la mine inexpressive.

Mais qui a un familier dans le lot a su, une heure
— parfois un jour - auparavant, reconnaitre, a4 la fagon
dont il fait craquer ses phalanges ou dont son teint vire,
progressivement, au jaune, qu’il était temps de se taire et
de s'éclipser.

L’athlétisme sera-t-il jamais un sport « populaire » ?
Ici, avant et méme pendant l'effort, rien ou presque rien
ne transpire au dehors, Ni concession, ni facilité, ni tape
a4 l'eeil. Rien que de décevant pour le « sportif » des tri-

Le 5.000 matres, & MARSEILLE.
Fxp 2me position, NEYRON, qui gagmera. OUn  reeonnait égalienemt
Robert COLLOMB dont Paisance laisse prévoir une fin de eourse
remarquable et guwi fertinera 4me,

'bunes. Mais a-t-on vécu ou coOtoyé Paveniure de l'athléte,
Calors on a appris l'irremplagable saveur de ce combat livré
dans la plus grande concentration, jointe & la plus grande

solitude.
Et croyez-vous que la diversité des épreuves supprime
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tout lien entre les membres d'un Club ? Alors, attendez la
fin du match quand certains athlétes, libérés de leurs courses
ou de leurs concours, deviennent disponibles et se précipi-
tent pour encourager ceux qui luttent encore contre les
autres, contre le temps et conire eux-mémes.

Quelque chose alors, dans l'atmosphére, se transforme,
se détend, s’adoucit et, impalpable, se fond dans lair.

Et cette impression de réel, de profond, de vie vraie,
cette émotion chaque fois revécue aux soirs de victoire !
Ft ces sourires dans les visages épuisés, ces paroles, avares,
entre entraineurs et athlétes ! Ft ce sac fatigué qu'on
traine, avec lassitude, dans la gloire d'un soir de mai !...

Et puis, tout de suite, les projets d'avenir. Et, au
cours du repas offert sur le chemin du retour, ce bien-étre
chez ceux qui, comme moi, regardent vivre le Club d'un ceil
bien prés du cceur, et qui sentent bien que la marche 2
Pétoile se situe au-deld des performances, mesurées en
temps, en distance et en places, dans cette région secréte

et profonde de Vétre oli satisfactions, déceptions et émotions
P P

se fondent dans une méme ferté.
Le Club a donc franchi une nouvelle étape. Vers quel
sommet ? Et dailleurs, ce sommet existet-il 2.
Existedt-il rien d’autre que la montée, somme des
ascensions personnelles, & travers lesquelles les entraineurs
visent le seul but qui les intéresse : réaliser l'individu en
tant quhomme, 2 la fois indépendant et social

Jacqueline BIENVENU.

iyl Lot o b e p il s .

CORSETERIE MOIROUD. — Gaines, Lingerie, Soutien-gorge
Orthopédiste agréée Sécurité Sociale.
3, Place Carnot, BOURGOIN-JALLIEU - Tél. 7-92

Mlle FAGOF -— VETEMENTS D'ENFANTS -
Rue de la Libertd, BOURGOIN-TALLIEU.

PARFUMERIE JACBELL. — Soins du visage et du corps:

Magquillage du jour et du soir.
58, Rue de la Liberté, BOURGOIN-TALLIEU - Tél. 16-70
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PRET A PORTER ;- TRANSPORTS §
FEMININ i de Produits Pulvérulents

e

Reyssae et Cie Albert JOLY

1, Rue Michelet .

25, Rue de la Liberts BOURGOIN-JALLIEU
38 - BOURGOIN-JALLIEU (01) Téléph, 615 et 1313
QUINCAILLERIE - ARTS MENAGERS

FOURNITURES INDUSTRIELLES

Ets J. CHAVRIER s.a.

38 - BOURGOIN-JALLIEU -~ Téléph. 14.28 ct 14-29

Dépdt :
Gaz de Soudure de 1'Oxhydrique Frangaise.
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s Société Bergnsienne |  sareTERIE 0
TEE. el ed 2 . MAROQUINERIE "
d’Electricité Industrielle — :
: g
Travaux industriels - Ttes Instollutions = ‘ :‘,
Fente d’Adccessoires E R. M@REE ;
RONCUSSI i | §
. et Cie i 18, Rue de la République N
Rue de la Fonderik : 3% . BOURGOIN-JALLIEU (01) »>
BOURGOIN-JALLIEU (02) _ Tél 730 - S
5
CARRELAGES — REVETEMENTS
GRES - MARBRE
MOQUETTES —  THERMOPLASTIQUES

R. VAURY

Vie des Muleis - 38 - RUY
Téléph. : 11-69 Bourgoin-Jallieu,

Les sauteurs i la perche

4

Ils furent longtemps les Don Quichotte de 1'Athlétisme...
et ils allaient, un rien poetes, un peu funambules, rompre
leurs lances de bambou, en lointaines banlieues, sur d'in-
fames sautoirs, aux yeux de quelques gavroches intrigués
et moqueurs.

Le métal, solide instrument, en fit des ouvriers solides,
encore des ticherons pourtant, tirant puis poussant sur la
matiére inerte, & grand renfort de pectoraux et de biceps.
La grace se détache de l'effort apparent ; on vit leur force
seule, et le plus fort d’entr'eux, on Vappela Tarzan (1).

Alors survint une
fée qui leur mit dans les
mains sa longue baguette
en fibre de « vair », et
les wvoici Princes char-
mants ! Aujourd’hui, ban.
dant sous le « portique »
leur arc de géant, ils re-
tiennent la foule, qui, elle
aussi, se tend et explose
avec eux, jetés dans les
étoiles, légers, si légers
gu’ils n'en finissent pas
de tomber, et, touchant
le tapis, qu'ils rebondis-
sent encore ..

ES

Leur are de géant..

Magie de Ia fibre de verre ? Peut-étre, mais la « dyna-
mique de groupe » n'est pas étrangére & cette évolution,
car, derriere Robert GARNIER, chel de file depuis bientdt
quinze ans, ils sont cette année 11 sauteurs & avoir franchi
3 métres

Les Seniors .. Robert GARNIER, 4 m. 20

(record du Club).
Jean GARNIER, 3m. 70
Gilles BERLIAT, Im. 70
Jacques MOLLARD, 3 m. 30

1) Don Bragg, vainqueur aux Jenx de Rome 1960.

— 5l —



Les Juniors .. Roland CHABERT, 3 m. 20
Jean-Louis THERON, 3 m.
Robert DE LUCCHI, 3 m. 40

Les Cadets Frangois LANTELME, 4 m. 10
Christian PAULIN, 3 m. 40
Patrick SERMET 3 m.

Les Minimes : Christian BERNAY, 3 m. 20
Jacques JAMET, 3 m.

Derriére, d'autres Minimes ou Benjamins affichent déja
des qualités prometteuses : BERTRAND, DOYEZ, CASA-
GRANDE, et d'autres plus jeunes encore.

Ll
FE

Quelques chiffres nous aideront A mieux situer ces
progrés

1957 : Robert GARNIER, champion de France F.F.A.
cadet, avec 3 m. 21. C’est le record du Club cadet, c'est

aussi le record toutes catégories, et pour cause : il est le.

seul perchiste !...

1967 : Gilles BERLIAT, 3 m. 70, champion de Fran-
ce UF.OLE.P. cadet. Mais, déja, trois sauteurs entre
3 m. 70 et 4 m. 10, et cing & plus de 3 métres. '

1970 : Frangois LANTELME : 4 m. 10, _
2™ aux Championnats de France U.F.O.L.E.P. cadets ;
4" aux Critériums nationaux F.F.A.

.. Mais aussi, nous l'avons vu, onze sauteurs A plus
de 3 meétres !

Voila qui laisse bien augurer de l'avenir !...

A, BERLIAT,

" PICHE A REMPLIR

CLUB SPORTIF DE
BOURGOIN - JALLIEU

A faive parvenir & :
Madame J. GENIN,

I, Rue de I'Hétel-de-Ville
BOURGOIN-JALLIETT (02)

pour s'inscrire au

SECTION ATHLETISME

(Fiche & découper selon le pointillé),

Fiche d’Inscription

Autorisation des Parents

{(pour enfanis mineurs seulement)

Je S0USSIZNE ! .

autorise mon fils - ma fille :

4 Sinserire & la SECTION D'ATHLETISME du
C.S. BOURGOIN-JALLIEL],

Signature :

PIECES A PRODUIRE :

— 3 Photos d’identité ; :

— 2 Certificats médicaux d’aptitude a PAthlétisme

— La somme de ... francs, pour les forma-
lités de Licence et d’Assurance.

N.B. — Llinscription ne sera effective que lorsque le
dossier sera complet.



UN PROBLEME ’_ e
QU'ON NE PEUT DISSOCIER DU CLUB :

LE SPORT AU LYCEE ?

C'est avec l'aimable autorisation de Monsieur
DELAUBERT que nous publions le texte de la lettre
que nous lui avions adressée en début d’année scolaire.
il nous a semblé nécessaire d'y apporter quelques expli-
cations, a la lumiére de ce qui s'est passé¢ dans notre
Lycée depuis quelques années, dans le domaine de la
pratique sportive.

os
LETTRE a Monsieur DELAUBERT

¢ BOURGOIN-JALLIEU, le 14 Novembre 19469,

« Monsieur 'Inspecteur Principal Pédagogique,

« Connaissant l'intérét que vous portez & nos activités,
« nous nous permetions d'attirer votre attention sur la dé
« gradation constante des horaires d'Education Physique et
« Sportive au Lycée Nationalisé de Gargons de Bourgoin-
« Jallien.

n g s N7 w. E $ BOR
» K @ 1441 W Ay =

CH - FOR ES F
=3 &8 fgr BRP SES 5. BB
= 2 B 3 By s 1T A8 NG = ha E.
1963-64 684 26 4 8 12 3h.33
1964-65 855 31 4P} 93 18  3h.00
1965-66 911 33 5 104 18  3h.09
1966.67  1.043 35 5 103 18 2h.56
1967-68  1.119 37 5 103 18  2h.47
196869  1.223 45 5 99 3  2h.13
196970 1.371 51 5 85 0 1h.40

« Comme vous le savez, notre travail au Lycée a trouvé
« une suite logique dans la création par les enseignanis
« d'EP.S. dun Club d'Athlétisme — le C.SBJ. — qui a -
« permis a nos meilleurs éleves d’aborder le stade de la

e BB —
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«
«
«
<«
«
«
«

haute compétition. Ce Club, aprés seize anndes d'exis-
tence doit prendre place, & lissue de la saison 1968-69,
parmi les vingt meilleurs Clubs francais.

« Malheureusement, dés 1966, 2 la suite des suppres-
sions successives des heures d’enseignement, il nous est
apparu que, pour assurer le service de nos acti‘_rités peri-
scolaires, il devenait indispensable, tout au moins provi-
soirement, en attendant des jours meilleurs, de prendre
en main la formation des enfants désormais privés du
minimum nécessaire au développement moteur, sans le-
quel la pratique sportive n'est plus possible.

« Clest ainsi qu'est née 'Ecole d'Athlétisme du C.S.B.J.
dont le tableau suivant montre 1l'évolution des effectifs.

NOMBRE NOMBRE
ANNEE SCOLAIRE LINSCRITS de GROUPLS
© 1966-67 30 3
° 1967-68 107 5
® 1968-69 110 6
® 1969-70 224 8

<

-

«

R

E]

& W

«

« Chaque groupe de travail est encadré par :

« — un enseignant d'E.P.S. — Entraineur F.F.A. ;
« — une institutrice ou un instituteur ;
« — un ou deux éléves du Lycée, membres du Club,

et attirés par l'éducation sportive.

« Devant la dégradation de nos conditions dhoraires
d’une part, et la progression de nos effectifs extra-scolaires
d’autre part, nous venons vous faire part de nos inquié-
tudes pour l'avenir,

« — Dans sa logique premiere, nos activités péri-sco-
laires venaient couronner notre travail d’enseignant.

« Actuellement, il semble — ce qui est difficilement sou-

tenable — que nos activités bénévoles viennent compenser
le travail qui n’a pu étre accompli au Lycée.
« — Un enseignant d'E.P.S., convaincu du rdle qu'il

a a jouer dans la formation de ses éléves, peut-il accep-
ter cet état de fait ?

« — Seule une minorité favorisée bénéficie de ce que
beaucoup de parents sans doute considérent comme une

’ 2 »

heure d’E.P.S. supplémentaire.

« — En ’prolongeant cette situation, n’agissons-nous
pas contre lintérét de notre discipline, et surtout contre
s P A x 21
Pintérét de U'ensemble de nos. éléves ?

— G =

« II nous parait désormais difficile de continuer a tra-
: vailler dans de telles conditions. Notre revendication
. essentielle est la création de postes d'enseignants, afin que
+ la situation reprenne son caractére normal : le dégage-
. inent d’'une élite sportive redevenant la conséquence du
« travail de massse réalisé au niveau de 1'Ecole, grice a
« des horaires d'E.P.S. décents.

« Nous vous prions d'agréer, Monsieur ['Inspecteur,
« V'expression de nos sentiments respectueux.

GONIN Henri,
Professeur d’E.P.S.
Chargé de la coordination,
Entraineur F.F.A.

BIENVENU Marc, ANDRE Maurice, CACHEUX Robert,
tous trois Professeurs d'E.P.S., Entraineurs F.F.A. »

e
EE

QUELQUES
EXPLICATIONS
SUR
LA PRATIQUE SPORTIVE
AU LYCEE

Le Lycée Nationalisé de gar¢ons de Bourgoin-Jallicu
est entré en service en 1963. Il a remplacé le vieux College
de garcons, établissement vétuste, mais ol s'était forgé au
fil des années un solide esprit sportif.

Administré par un Proviseur ouvert depuis longtemps
aux problemes de VUEducation Physique, il est doté d'un
ensemble sportif assez remarquable. Deux plateaux d’E.P.S.,
bien aménagés, de 4.000 meétres carrés envirom, avec une
petite piste d'Athlétisme en cendrée, un gymnase de type B
(30 m. X 20 metres), et une petite salle d’éducation phy-
sique de 20 m. >} 7 métres, ' permettent une pratique spor-
tive tout au long de Vannée, dans de bonnes conditions.
Il manque encore, aux abords du Lycée, une aire de grands
jeux pour les sports collectifs et les lancers.

Malheureusement, depuis, 1968, le nombre d'éleves
croit chaque année, alors que le nombre de professeurs d’E.P.S.
demeure stationnaire.

e BT e
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® Tes dléves du premier cycle furent les premitres
victimes de cetie compression d'horaires, et progressivement
nous sommes arrivés, au début de la présente année sco-
laire, & la suppression totale des « Plein Air »

Les conséquences de cette réduction devaient rapide-
ment s’avérer catastrophiques sur le plan sportif.

ENTREPRISE DE MACONNERIE
BATIMENT ET TRAVAUX PUBLICS

Eldo Martinetti

91, Rue de Funas
BOURGOIN-JALLIEU — Tél, 811

® Alors que les éleves du second cycle, bénéficiaires
depuis leur entrée & I'Ecole de 4 heures d'E.P.S. hebdoma-
daires, maintenaient la tradition et faisaient briller les cou-
leurs de 1'Association Sportive en Championnat A.S.S.U. de
~rosscountry, de sports collectifs et d’athlétisme, les en-

EEERNAAREERANAREECRSRAARNFRON AR RR RN A
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| , MECANOGRAPHIE : t d s e
i ' EOMZ\"C 4 GENERALE fants du premier cycle, privés de Pindispensable demi-jour-
« OLYMPI4 » — « KORES » née de Plein Air, montraient une inquiétante désaffection

pour l'effort et pour les activités de I'Association Sportive.

10, Place (Carnot
BOURGOIN-JALLIEU . Tél 0.85

84, Rue de la République
BOURGOIN-JALLIEU - Tél. 119

Marc MEUNIER
MACHINES —  MEUBLES
FOURNITURES de BUREAUX

Des 1966, pour essayer de redonner & I'A.S. des fon-
dements solides et pour compenser, pensions-nous, un horaire
insuffisant, nous, étions amenés a faire disputer, au cours
'du premier trimestre et avant les phases éliminatoires du
Championnat A.S.S.U. expérimental, des rencontres inter-

VETEMENTS ZENITH et MAVEST

Chemises
EFSE, BALMORAL et PLAY-BOY.

B AU R R P T AR RN R R AR A RIRRR R RN ANRR

Réparations - Entretien - Dépannage

B classes de sport collectif, le jeudi aprés-midi.

i E Cette nouvelle formule connut un brillant succes, et
. i » de trés nombreuses rencontres, dans quatre sports différents
" - = s ] ,

~UALITE — SECURITE i - se disputérent ainsi chaque semaine.
FABRICATION FRANCAISE H f: Chez les grands ¢leves, préparés en sports col'lectifs au
i i Lycée depuis plusieurs années, le niveau du jeu s'avéra ex-
L i :- cellent, et cing équipes traditionnelles, constitudes & l'issue
FR'G[AVIA i : de cette premiére période, parvinrent en finale départe-
T[I_[AV'A i : mentale, deux en finale d’Académie ; Iéquipe de rugby

juniors-seniors, constituée de nombreux éléments purement.
scolaires, s'inclina en demi-finale du Championnat de France

A.8.8.U. S
Mais il fallut bientdét se rendre & U'évidence : sams..

- GIRAVIA |

PRODUCTION SUD-AVIATION

Joseph JOLY -

BN AMONNEC LR I EC MRS EAEEDE
SCONEENEXENECRECSSNIRARRCEACOARE

rieures A leurs devanciéres-

initiation et sans entrainement effectués pendant les séances '
d’E.P.S., le niveau technique s'affaiblit de plus en plus, et:
les équipes représentatives du Lycée s’avérérent bien infé- -

HH e e R S R e ====IllllllIllllIlllIIIlllll=========================m.ir

SAINT - SAVIN i

— Téléphone 16 — o

4 SERVICE APRES VENT:.

e

ENEEANNESEFN AN
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¢ les sports individuels connurent, eux aussi, une S
crise sans précédent. C
Pendant de nombreuses années, nos éleves ont disputé
au mois de décembre le Challenge du Nombre de cross-.
country. Cette épreuve, aboutissement d'un travail foncier
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d’un’ trimestre, était devenu la véritable féte du Lycée. En
1967, en présence du Chef d'Etablissement et de nombreux
Professeurs, 809 concurrents — sur les 850 garcons que
comptait le Lycée — franchirent la ligne d'arrivée des di-
verses courses. L’année suivante, dans I'impossibilité d'assu-
rer chez les grands éléves, notamment avec la suppression
des « Plein Air », une préparation rationnelle, nous étions
contraints de supprimer cette épreuve. Conséquence immé-
diate : le Lycée de Bourgoin-Jallieu disparaissait du palmares
ides Championnats A.8.S.U. de cross-country, et le Club
conmaissait une crise de recrutement en demi-fond...

Nous avons évoqué, précédemment, de quelle maniére
lous avions été amenés a réagir pour ne pas voir s'étioler
lathlétisme au Club.. et au Lycée. C'est grice au travail
effectué hors de I'Ecole que nous rameénerons & 1'Association
Sportive nos éleéves, mais en limitant notre action 4 une
minorié,

***

Mais comment résoudre nos problémes ?...

Nos deux heures hebdomadaires d’E.P.S. sont insuf-
fisantes pour assurer & TOUS NOS ELEVES un développe-
ment moteur qui leur permette de découvrir le goGt de
Veffort et de les amener & la pratique sportive.

Actuellement, de trés nombreux enfants passent &
coté d'une jeunesse sportive ; il nous parait en effet dan-
gereux de privilégier les éleves « douds », qui sont, dans
nos classes, assez souvent des éleves Agés et instables, par

un  ensemble remarguable, mais...
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rapport aux gargons timides ou dont le développement phy- .

sique est plus lent mais qui, mis en confiance, deviendront
des athlétes de valeur.

Dans toutes les disciplines, nous constatons une chute
importante des effectifs au niveau des juniors. Pour beaw
coup dentre eux lexplication vient du choix qu'ils sont
contraints de faire entre leurs études et la compétition spor-
tive. Un horaire normal d'Education Physique permettait,
par le passé, a nos dleves d'efiectuer, aux scances de
« gym », un entrainement suffisant pour demeurer en bonne
condition physique et continuer & progresser pour rivaliser
le jeudi a I'A.S-S.U. et le dimanche en « civil », avec leurs
camarades qui s'astreignent aux entrainements des clubs.
Maintenant, le scolaire — dépassé sur le plan sportif —
abandonne purement et simplement toute ambition sportive
et toute possibilité future de revenir a la compétition.

Si I'Ecole d’Athlétisme résoud certains problemes a
I'initiation, elle n'empéchera pas ce gaspillage de talents que
I'on note au passage de l'adolescence a l'age adulte, et que
la pratique réguliere des activités physiques a I'Ecole peut
en partie facilitex.

Les stades sont vides, nous dit-on, au cours de la
semaine. Dans notre petite ville de province, les éléves et
les enseignants ne souhaitent qu'une seule chose, les rem-
plir & nouveau pour des demi-journées sportives ; mais,
4 Bourgoin-Jallieu, la fréquentation du stade par les scolai-
res est passée, du fait de la suppression des « Plein Air », de
540 a.. zéro éléve par semaine. Il faut 17 minutes a pied
pour aller du Lycée au Stade municipal !...

Bien sfir, I'Ecole ne peut résoudre, seule, tous les
problémes du sport frangais. Elle a pourtant un rodle pri-
vilégié a4 jouer, au niveau de la formation des jeunes, de
leur ouverture vers les sports que nous appellerons encore
de base... Pourvus d'une solide éducation motrice, éveillés
au goht de l'effort, nos éléves reprendront d'eux-mémes le
chemin du stade & I'A-S.S.U.,, mais aussi au Club, surtout
s'ils y retrouvent leurs enseignants.

H. GONIN.

Au moment ol nous mettons sous presse, nous appre-
nons que, dans la seule aprés-midi du samedi 8 Aofit, quatre
records du Club ont été battus a4 Chambéry :

FOURNIER (Minimes) ............ Javelot, 30 m. 60.
CHATY (Jumiors) ................ Poids, 14 m. 41.

Mile FOURNIER (Minimes filles) : Disque, 26 m. 28 :

Poids, 9 m. 42.
&»

Ce méme jour, & Saint-Alban de Roche, Jacques
COLLOMB, uni pour le meilleur a Mlle Arlette MARTIN,
passait sous la haic de javelots tendus par ses camarades
du demi-fond.

Parmi ceux-ci, Christian Neyron, Fernand Rabate] et
leurs charmantes accompagnatrices semblent les mieux
placés pour prendre le relais.

@

Solitaire en revanche, mais toujours souriant, tel
nous est apparu Jacques MOLLARD, finaliste du Champion-
nat de France de Décathlon, sur les écrans de Télé-Dimanche.

>

Et, centre de nos préoccupations et point de mire de
nos regards, le STADE D'ATHLETISME dont les lignes
harmonieuses, de jour en jour plus apparentes, tracent,
pour fe C.8.B.J., de lumineuses perspectives...
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