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Jusau'iL ¥ A PEU, LES SPORTIFS Du CSBJ ATHLETISME SE PREPARAIENT PHYSIQUEMENT DANS UN
PREFABRIQUE A PROXIMITE DU 6YMNASE PIERRE-FOLLIET. LORS DU REAMENAGEMENT DE CE DERNIER,
LE BATIMENT EN MAUVAIS ETAT A ETE DEMoLL. LE CSBJ A EN PROJET LA CONSTRUCTION D’UNE NOU~-
VELLE SALLE DE MUSCULATION QUI VIENDRA COMPLETER LES POSSIBILITES D'ENTRAINEMENT DU CLUB.

ORT DE 750 ADHERENTS, le CSBJ ath-

létisme est un club plus que cen-

tenaire qui rayonne sur tout le
Nord-Dauphiné, avec quatre sections &
la Cote Saint-André/Gillonay, Crémieu,
Villefontaine et Morestel. Les pratiquants
s'exercent aux disciplines dites « clas-
siques» : sauts, lancers, courses, mais
ils s'investissent également en section
loisirs (principalement running) et en
section santé [marche nordique et re-
mise en forme).

GENESE DU PROJET

Pour préparer physiquement les athlétes,
une salle de musculation est un élément
indispensable. Le matériel entreposé
dans lancienne salle a été temporai-
rement rapatrié dans les locaux situés
sous le secrétariat du club, dans une salle
exigiie oll seulement six sportifs au maxi-
mum peuvent travailler en méme temps.
Le CSBJ a donc imaginé une solution, par
la voix de Robert Garnier, son précédent
président : réaliser une nouvelle salle
entre le secrétariat et les tribunes. Le fu-
tur batiment de 300 m2, répartis sur deux
étages, sera accessible aux personnes
a mobilité réduite. Il servira de salle de
musculation et de cardiotraining avec
vestiaires et sanitaires, mais aussi d'es-
pace de formation pour Uorganisation de
stages pour le club, le comité de l'lsére ou
la ligue. Un espace documentation ras-
semblant ouvrages techniques, collection
de revues d'athlétisme... permettra aux
sportifs de tisser d'autres liens que la

Jean-Marc Revol, président, et Julien Lacombre, athléte,
“ secrétaire du club et entraineur, a lemplacement de la future salle

relation purement sportive créée sur la
piste du stade Antonin-Berliat. Son ac-
cés sera réservé aux membres licenciés
adhérents au CSBJ athlétisme, au club
handisport et aux scolaires qui ont passé
une convention avec le club.

UN PROJET D’ENDURANCE

Apres avoir fait éclore et murir ce projet
en interne, le CSBJ athlétisme est passé
au temps des démarches administratives,
et est parti a la chasse aux subventions :
Conseil général, CNDS au niveau natio-
nal... Le service urbanisme de la ville a
travaillé avec le club sur le permis de
construire attendu d'ici la fin de Uannée,
et si le planning prévisionnel des travaux
tient ses promesses, la salle devrait &tre
opérationnelle au printemps 2012,




