LA VALMATURE Dimanche 4 Valencin

L agi]ite de Rabllloud
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Rabilloud (casquette verte) qui a franchi la ligneé en premies.

eme sl ke ciel n'avail pas

encore déversé son Lrop-
plein dhumidité, i fallait étre
diablement courageux diman-
che matin pour prendre la di-
rection de Valencin, Mais 'est
bien connu, quand on alme on
ne compte pas. Et finalement,
ce sontl 128 mordus des cour-
se5 en nature quid oot pns le
départ de cette seconde adi-
tion de la Valnature. Et comme
il fallait 'y attendre, I'épreuve
valencinoise §'est déroulés
sous une pluie battante. Aussi,
ce trail de 15 km, qui se pré-
sentait avec quelgques diffscyl-
tés naturelles, a été corsé de
cerlaing passagqes ¢n sous-hajs
boueux, et done glissants, qui
imposaient une certaine pra-
dence, Dans ces conditions dé-
licates, Stéphane Rabilloud
[Fuy-MMonteean) s'est montré
le plus adroit, s'mposant fina-
lement avec Wne avanoe con-
fortable, sur son dauphin, I'in-
déracinable Patrick Guelfo
[Spode). Jean-Michel Berthoer
[Meyrieu-les-Etangs) §'assu-
rant la 3 marche du podium.
Un wainqgueur tout heureux
dun succes obtenu dans des

conditions tres particulieres.

“Javais de bonnes sensations
au déepart et j'al creusé 1'écart
dans les premiers kilomselres,
Ce qui m'a permis ensuite de
gérer maon rythme en m'adap-
tant aux difficultés du terrain,
car certaing passages n'étaent
pas faciles.” Dans la course fié-
minine, Mare-Laure Caisse
{Foulée Murokse) a démaontré
une nouvelle fiois ses aptitudes
pour cette discipline particu-
bére quiest le trail. Prés d'un
an aprés avolr gagme le trail de
Roche, elle a remporte diman-
che 'épreuve valencinoise
malgré une belle opposition
d'Edith Labonne (CSBJ). Sou-
riante, la Berjallienne évo-
quant le tracd du circuit souli-
gnait : "Valencin rime avec
serpentin.” Puis redevenant
plus sériewse, ajoulail : “Le
parcours était hyper-gras, Cer-
tains passages etaient dalicats
a égocier.” Mais au moment
de prendre le chemin du re-
tour, ce que les participants re-
tenaient de cette secorde adi-
tion de la Valnature était le
charme et la nature du croyit,
5 en avakent un peu oublié la
boue et la pluie,
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