31¢ CROSS DES TERRES FROIDES Hier a Chateauvilain

Les Berjalliens raflent la mise

Le DL Michel THOMAS

Le Cross des terres froides, qui
a réuni hier prées de 300
participants a Chateauvilain, a
été remporté par Josette
Colomb et Dominique Genin.
Les deux athlétes ciel et
grenat, ont affiché une
domination insolente.

u moment de prendre le

départ hier du 19 km du

Cross des terres froides, Josette
Colomb n'affichait pas d'ambi-
tions particulieres. L'ancienne
internationale de marathon
avouant méme : “Je cours
aujourd'hui surtout pour le
plaisir, moins pour le résultat”.
Sans doute. L'ancienne athlete
ciel et grenat a néanmoins
prouvé une nouvelle que si la
passion demeurait intacte, le
talent 1'était tout autant. Lau-
réate incontestable de la cour-
se féminine et 19¢ du scratch
elle a relégué sa dauphine a
17minutes. Satisfaite, mais tout
aussi modeste, elle se conten-
tait sur la ligne d'arrivée de
souligner la qualité du par-
cours. “Je me suis vraiment fait

DOBL. athlétes ciel et grenat 0 Colomb ét' Domii Genin ont régné sans page sur-le a|I1 km.

plaisir. Je n'avais jamais couru
sur un circuit aussi beau”.

Genin était

un cran au-dessus

Dominique Genin s'est égale-
ment régalé mais sans forcé-
ment s'attarder sur le parcours
et son charme. Comme il I'ex-
pliquait sous la banderole: “Je
suis parti au train au 2¢ kilome-
tre. A mi-parcours je me suis
apercu que le trou était fait. J'ai
géré ensuite en m'efforcant
d'en garder sous la semelle. Je
ne le regrette pas car le final
n'est pasfacile”. Ce que confir-
mait Gabriel Di Domizio qui
terminait a une minute du
vainqueur: “J'ai manqué un
peu de fond. Méme si je le re-

“connais, Dominique (Genin)

étaitun cran au-dessus. Quand

il a haussé le rythme, je ne suis
pas parvenu a accrocher sa

foulée.”

Gallifet, vainqueur du 8 km:
“Concentré sur mon rythme”
Sur le circuit du 8 km, David

Gallifet (Bizonnes) avait utilisé

la méme stratégie que la vain-
queur du trail, pour un résultat
identique. “Je suis parti des le
premier kilometre et j'ai fait le
forcing. Dansle final, j'avais de
I'avance etje me suis concentré
sur mon rythme sans chercher
acreuser!l'écart”. “Ila bien gé-
ré son avance", reconnais-

saient Nicolas Tournier (Dome-

ne) et Benjamin Balme (Courir
a Villemoirieu) qui complé-
taientle podium dans cetordre.
Dans la course féminine en re-
vanche, la victoire a été longue
a se dessiner. La Berjallienne
Béatrice Chapelle avait pris
d'entréela direction des opéra-
tions. Partie prudemment, Hé-
lene Bonnard (LIsle-d'Abeau)
recollait @ mi-parcours, avant
de hausserla cadenceetd'aller
ajouter un nouveau trophée a
sa collection. Tout comme

Quentin Clavel qui remportait
le 5 km a plus de 15km/heure.
Un parcours limpide, al'image

de celui accompli hier par les
organisateurs du Cross des ter-
res froides.

Paul CHAUVIN
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“Pas lus difficile"

B Jean Goy (33¢ notre
photo) : “Je connaissais
le parcours du 15 km. Le
19 km n'est pas plus
difficile, mais plus long.
Aussi, il faut bien gérer
son rythme. Surtout le
début de course qui est a

tendance montante. Et je

n'aime pas trop ¢a. En
tout cas, chapeau aux
organisateurs”.

B Stéphane Bourgie (3¢
du 19 km) : “Ce nouveau
parcours est super.
L'accumulation des
difficultés use a la
longue. Je connaissais la
derniere boucle qui peut
faire tres mal si on n'en
garde pas sous le pied.
C'est pourquoi, j'ai évité
sur le circuit de me
mettre dans le rouge”.

M Béatrice Chapelle (2¢
du 8 km) : "Je suis
satisfaite de ma course.
La victoire s'est jouée a
peu. Il m'a simplement
manqué un peu de
foncier quand Héléne
(Bonnard) m'a
dépassée”.

RESULTATS

CROSS DES TERRES
FROIDES

| 19 KM

1.Dominique Genin (CSBJ)
1h 19 min 13 s; 2. Gabriel Di Domizio
(Apprieu) 1h20'14” ; 3. Stéphane Bour-
gie (Sunday Runners) 1h21'08" ; 4. Re-
né Constant (Tullins CMI) Th21'52" ; 5.
Pierre Girard (CSBJ) 1 h22'49"; 6.
Jean-Michel Berthier (Meurieu-les-
étangs) 1h25'46" ; 7. Didier Chave
(CSBJ) 1h26'07" ; 8. Nicolas Paillasson
(Lyon) 1h26'38" ; 9. Bruno Lorens (Bel-
mont) 1h27'35" ; 10. Laurent Grogniet
(Calmorel) 1h27'38" ; 11. J.-Jacques Col-
lomb (Chateauvillain) 1h28'30"; 12.
Joaquim Caseiro (Chavanoz)
1h29°00" ; 13. Francois Monterymard

| (Francheville) 1h30'20": 14. Patrick

Mention (Les Cotes-d'Arey) 1h30'26" ;
15. Christian Sadin (Satolas) 1h30'33" ;
16. Michel Goury (CSBJ) 1h3036" ; 17.
Eric Roussel (Brindas) 1h30'38"; 18.
Richard Durand (Saint-Victor-Cessieu)
1h30'45"; 19. Josette Colomb (Les
Eparres) 1h30'48" ; 20. Cyril Boissier
(Roche ARSL) 1h32'58".

21. Alain Peyret (inconnu) 1h33'05" ;
22. Richard Andrade (ARSL Roche)
1h33'41"; 23. Michel Varnet (Ruy)
1h34'25" ; 24. Didier Poirault (Grézieu-
la-Varenne) 1h34'30" ; 25. Patrice Fe-
reira (Ruy) 1h34'45" ; 26. Luis Yague
(CSBJ) 1h35'28" ; 27. Patrick Gastaldin
(CSBJ) 1h35'56" ; 28. Ralph Grillot
(CSBJ) 1h35'58" ; 29. Olivier Grégoire
(Champier) 1h3604"; 30. Jacques
Martinod (Ruy) 1h36'47"; 31. Michel
Roux (Villemoirieu FAR) 1h36'48" : 32.
Christope Saubin (CSBJ) 1h37°05" ; 33.
Jean Goy (ARSL Roche) 1h37'20" ; 34.
Félix Dabonneville (Four) 1h38'26" ; 35.
Bruno Mathan (CSBJ) 1h39'09"; 36.
Jean-Michel Roudet (CSBJ) 1h39°27" ;
37. Dominique Clément (Chateau-
villain) 1h40'00" ; 38. Bruno Couturier
(Ruy) 1h40'32"; 39. Pascal Gonnet
(CSBJ) 1h40'39"; 40. Loic Bardelot
(Saint-Cassien) 1h40'41".

41. Christian Janaudy (Bourgoin)

1h40°50" ; 42. Jean Sommervogel

(Vaulx-Milieu) 1h41'42" ; 43. Nicolas
Chesneau (Maubec) 1h42'39" ; 44. Vin-
cent Lombard (Saint-Alban-de-Roche)
1h42'45" ; 45.Damien Demauve (CSBJ)
1h42'47" ; 46. Cédric Bonnaire (Bour-

goin) 1h42°48" ; 47. Richard Joly-

(Saint-Alban-de-Roche) 1h42'51" ; 48.
Patrick Brossay (Saint-Alban-de-Ro-
che) 1h42'52" ; 49. Jean Cronert (Ba-
lan) 1h42'57" ; 50. Cyril Garnier (Cha-
teauvillain) 1h43'50"; 51. Sébastien
Olivier (Chateauvillain) 1h44'07" ; 52.
Carlos Felicia (Saint-Alban-de-Roche)
1h44'48" ; 53. Régis Rambur (Saint-An-
toine-I'Abbaye) 1h45'43"; 54. Denis
Poncet (Ruy) 1h45'56" ; 55. Eric Wic-
kert (CSBJ) 1h45'57"; 56. Olivier
Kloelkner (Maubec) 1h46'31" ; 57. Yves
Ravilloud (ASR Ruy) 1h46'35" ; 58. Vé-
ronique Valle (CSBJ) 1h47'40"; 59.
Faouzi Grebia (Bourgoin) 1h48'38" ; 60.
Aurélie De Abreu (CSBJ) 1h48'39").

61. Paolo Bisca (CSBJ) 1h48'40 ;
62.Thierry Carpanese (Les Cotes-
d'Arey) 1h48'41" ; 63. Patrick Tromeur
(CSBJ) 1h49'55" ; 64. Roland Jaumonet
(Champier) 1h50'18"; 65. Laurence
Clavel (CSBJ) 1h50'50" ; 66. Jonathan
Fayard (Rénage) 1h55'55" ; 67. Wiliam
Tromeur (Meyrie) 1h55'56" ; 68.Ma-
rylene Aubert (Saint-Alban-de-Roche)
1h56'17" ; 69.Jean-Philippe Trésorier
(Randonneur Ruy) 1h56'53"; 70: Gor-
don Greenwood (Lancey) 1h57'40"".

8 KM

1. David Gallifet (Bizonnes) 28" 59" ; 2.
Nicolas Tournier (Domene) 29" 12" ; 3.
Benjamin Balme (Villemoirieu FAR)
29' 30" ; 4. Philippe Noiret (indépen-
dant) 30" 31" ; 5. Sébastien Ruffenach
(Monestier Clermont) 30" 35" ; 6. Ludo-
vic Roussel (Brindas) 30" 53" ; 7. Ri-
chard Bruchon (Colombe) 31" 15" ; 8.
David Ronzon (indépendant) 31' 28" ; 9.
Eddy Guiso (Claix) 31 55" ; 10. Jean-Mi-
chel Rivoire (Les Cotes-d’Arey) 32 01" ;
1. Pierre Jacquier (CSBJ) 32" 22" ; 12.
Jacques Fournier (Bonnefamille)
32" 34" :13. Eric Chambreuil (EA Gilon-
nay-la-Cote) 32' 48" ; 14. Raphaél An-
toine (ASPBJ) 33" 03" ; 15. Ali Marzouk
(CSBJ) 33" 47", 16. Serge Perrodin
(Diemoz) 34' 23" : 17. Yves Naud (Ché-
teauvillain) 34' 50" ; 18. Jean-Claude
Baudet (Vénissieux) 34" 51" ; 19. Jean-
Philippe Rey (LIsle-d’Abeau) 35' 07" ;
20. Patrick Chauvin (Montagnieu)
% | !
21. Robert Geron (ARSL Roche) 35" 30" ;
22. Marc Sanlaville (Saint-Georges-de-
Reneins) 35" 50" ; 23. Nicolas Moisan
(Sunday runners) 36" 12" ; 24. Thierry
Fanivet (Biol) 37" 05"; 25. Laurent
Amieux (Chateauvillain) 37" 11".




WTET Le CSB]
'remonte en Nationale 1B

M IIs ne seront finalement . Nord-Isérois remontent en
restés qu'une saison en Nationale 1B.Dans I'Eure, il faut
Nationale 1C.Les athlétes ciel notamment souligner les

et grenat ont réussi une jolie performances de Lucile

performance hier a Val-de-Rueil ~ Jacuszin (notre photo archives,
pour lafinale des Interclubs.Les 5,59 ma la longueur), Yann

Berjalliens ont terminé Ruel (11"18" sur 100 m) ou
deuxiemes (53578 points), Clémence Vifquin (14'13" sur
derriére le club héte (54109 100 m haies). Nous reviendrons
points) et devant Angouléme sur cette bonne nouvelle dans

(52177 points).Si bien que les une prochaine édition.




