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GOUHSE PEDESTRE

Une nouvelle course pedestre eHVe T h
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La delegahon clel et grenat a reoonnu hler matm le circuit de Ia course “Sur les pas de Gillou”.
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66 s ur les pas de Gl].].O'L]J"
est le nom de la course

~ dont le départ sera donné le

4 juillet prochain sur la base
de loisirs de Vénérieu.

En souvenir de l'ancien
président de I'HMCBJ (hal-
térophilie musculation club
de Bourgoin-Jallieu), et vi-
ce-président de. 1'OMS,
Gilles Comelli, disparu en
novembre 2008, ses amis du
club ont décidé d'organiser

une épreuve pédestre. Ils

seront aidés dans cette en-
treprise par le CSBJ athlé-
tisme, ou Suzanne, 1'épouse
de Gilles Comelli et d'autres
membres du HMCBJ sont
licenciés.

La préparation de cette
course est largement enga-
gée. Ainsi, une forte déléga-
tion d'athletes ciel et grenat
s'est retrouvée hier matin

vers la base de loisirs de

Vénérieu. Il s'agissait de
peaufiner le circuit du
12 km, qui devrait faire
I'unanimité aupres des par-
ticipants car il sera tracé a
90 % sur sentiers et en forét.
Il devrait particuliérement
plaire aux “cracks” qui
trouveront sur un parcours
assez sélectif, matiere a ex-
primer leurs qualités de ré-
sistance. Un parcours de
13 km a- destination des
marcheurs est également en
préparation. ]

La compétition ne sera
pas le seul enjeu de cette
matinée. L'intégralité des
bénéfices sera en effet re-
versée a la Ligue contre le
cancer. Une raison de plus
pour noter en lettres majus-
cules sur son agenda pédes-
tre ce Tendez-vous du
4 juillet. Renseignements au
06 23 15 53 44. . q ;.




